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广佛地区动物源性食品中源性成分和 
氯霉素残留监测结果分析 

李  姣, 刘海卿, 范安妮, 朱小钿, 张  娟, 佘之蕴* 
(广东省食品生物危害因素监测工程技术研究中心, 广东产品质量监督检验研究院, 佛山  528300) 

摘  要: 目的  分析对广佛地区销售食品的动物源性成分和氯霉素残留, 以保障食品安全和维护消费者合法

权益。方法  根据现行标准分析市场中 110 份牛肉、猪肉、鸡肉及其制品中牛、猪、鸡、鸭源性成分和氯霉

素残留情况。结果  共检出 24 份掺假样品, 总掺假率为 21.82%。掺假情况主要集中在牛肉制品中。有 3 份

样品检出氯霉素, 不合格率为 2.73%。按采样场所来看, 产品质量和购买场所有一定相关性。结论  动物源性

食品掺假现象在广佛地区较为严重, 氯霉素残留也存在一定程度非法添加。进一步开展动物源性食品源性成

分和兽药残留检验对食品安全具有重要意义。 
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enicol residues in animal-derived foods in Guang-Fo area 
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ABSTRACT: Objective  To analyze the animal-derived ingredients and chloramphenicol residues sold in 

Guang-Fo area, so as to ensure food safety and protect the legitimate rights and interests of consumers. Methods  

Based on current standards, 110 samples of beef, pork, chicken and their products in the market were analyzed for 

bovine, pig, chicken, and duck-derived components and chloramphenicol residues. Results  A total of 24 adulterated 

samples were detected, with a total adulteration rate of 21.82%. Adulteration was mainly concentrated in beef 

products. Chloramphenicol was detected in three sample, and the unqualified rate was 2.73%. According to the 

sampling location, the product qualification rate was highly correlated with the place of purchase. Conclusion  The 

adulteration of animal-derived food is more serious in Guang-Fo area, and chloramphenicol residues are also illegally 

added to a certain extent. Further inspections of animal-derived ingredients and veterinary drug residues are of great 

significance to food safety. 
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0  引  言 

随着经济的发展, 人们的生活水平日益提高, 动物

源性食品的需求量与日俱增, 其质量与安全一直是社会

关注的焦点。近年来, 肉类掺假问题成为食品安全热点话

题之一, 如欧洲“马肉风波”、美国“沃尔玛狐狸肉”事件等, 
已经引发了全球公众对肉制品安全的担忧[1]。在我国, 一
些不法商贩在利益驱使下 , 利用掺假等恶劣手段 , 将猪

肉、鸭肉等低价位品种肉以及动物内脏等掺杂到高价位

肉中, 严重扰乱市场秩序, 侵犯消费者权益[14]。在制假

的同时, 可能伴随着色素、香精等食品添加剂超限超量使

用, 甚至可能存在兽药滥用和动物疫病等问题[5], 这些将

会为消费者带来潜在的食品安全问题, 甚至涉及到宗教

信仰问题。 
为满足我国畜牧业不断发展的需要, 兽药在动物饲

养中被广泛用于治疗和预防动物疾病、促进生长、控制

繁殖周期等[6]。氯霉素(chloramphenicol, CAP)是一种高效

广谱抗生素, 曾广泛用于养殖过程中多种疾病的预防和

细菌性感染类的治疗。研究表明, 氯霉素在动物养殖过程

中的使用会在动物体内残留, 残留的氯霉素对人体的毒

副作用不仅是人体造血系统的危害、细菌耐药性的增强

和引起机体的菌群失调等, 严重甚至会引起失明[7‒11]。欧

盟、美国等许多国家已明确禁止氯霉素用于生产动物源

性食品, 残留量“零允许量”, 即不得检出[12]。我国食品安

全整顿工作办公室发布的《食品中可能违法添加的非食

用物质和易滥用的食品添加剂品种名单(第五批)》(整顿

办函〔2011〕1 号)[13]中, 将氯霉素列为在肉制品中可能

违法添加的非食用物质, 在肉制品中不得检出。氯霉素因

其抗菌效果好且成本低廉, 在动物源性食品中违禁添加

情况屡禁不止[14]。 
因此, 本研究对广佛地区市场上销售的动物源性食

品, 主要是牛、猪及其制品进行牛、猪、鸡、鸭动物源性

成分的检测和氯霉素残留量检测, 同时依据标签明示成分

进行对比, 确定该样品是否掺假, 并进行风险分析, 以期

了解动物源性食品中源性成分和违禁兽药的污染程度和水

平, 为提升食品安全、食品质量和监管部门的市场监管提

供依据, 保证人民舌尖上的安全。  

1  材料与方法 

1.1  样品来源 

随机购买广佛地区的超市、农贸市场、小食杂店和

网络销售的动物源性食品 , 包括定型包装和散装样品 , 
2019 年采集样品 50 份, 2020 年采集样品 60 份, 共计 110
份。所购样品基本覆盖广佛地区消费市场上的主要动物

源性品种。 

1.2  仪器和试剂 

LightCycler 1.5 Roche 荧光定量 PCR 仪[罗氏诊断产

品(上海)有限公司]; DK-8D电热恒温水槽(上海一恒科学仪

器有限公司); 3-30K 高速冷冻离心机(德国 Sigma 公司); 

Agilent1290 UPLC-Xevo TQ 超高效液相色谱-质谱/质谱仪

(美国 Waters 公司); Milli-Q reference 纯水机(美国 Milipore

公司); 氯霉素标准品(纯度为 98.5%, 德国 Dr 公司)。 

1.3  实验方法 

(1)动物源性成分检验方法依据 SN/T 2978—2011《动

物源性产品中鸡源性成分 PCR 检测方法》 [15]、SN/T 

2051—2008《食品、化妆品和饲料中牛羊猪源性成分检测

方法 实时 PCR 法》[16]、SN/T 3731.5—2013《食品及饲料

中常见禽类品种的鉴定方法 第 5 部分: 鸭成分检测 PCR

法》[17]进行检验。 

(2)氯霉素检验方法依据 GB/T 22338—2008《动物源

性食品中氯霉素类药物残留量测定》[18]进行检验。 

2  结果与分析 

2.1  动物源性成分检测情况 

依据标准方法对 110 份牛肉、猪肉、鸡肉及其制品

进行源性成分检测, 共检出 24 份掺假样品, 总掺假率为

21.82%, 具体检验结果见表 1。2019 年采集 50 份样品, 

掺假率为 20.00%, 2020 年采集 60 份样品 , 掺假率为

23.33%, 掺假率有上升趋势。由图 1 可知, 本次监测共

采集牛肉及其制品 78 份 , 掺假样品 19 份 , 掺假率为

24.36%, 可见掺假情况主要集中在牛肉制品中。编号

19-30、19-31、20-35~20-40 8 份牛肉制品检出除牛源性

成分外的其他成分 , 但在标签配料表中进行了标示 , 故

此 8 份混合肉制品定为合格, 样品名称是否合理, 还有

待考证。猪肉及其制品共采集 24 份, 掺假样品 3 份, 掺

假率为 12.50%。猪肉掺假文献报道较少, 此次检出可能

和近年来猪肉价格上涨有关。禽类制品共采集 8 份, 掺

假样品 2 份, 掺假率为 25.00%。此次监测禽类制品采样

量过少 , 不具有统计学意义 , 但也反映出动物源性食品

掺假现象较为严重。 

掺假样品主要是混合低价格的猪肉、鸡肉或鸭肉, 又

未在食品标签中标示 , 此类掺假样品占总掺假样品

79.17%。有 5 份样品源性成分完全和样品名称不对应, 此

类掺假样品占总掺假样品的 20.84%。值得注意的是一份鸡

排样品, 未检出任何牛、猪、鸡或鸭源性成分, 提示有必

要扩大源性成分的种类检测。 
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表 1  源性成分检验结果 
Table 1  Source ingredient test results 

样品编号 样品名称 
检验结果 

样品编号 样品名称 
检验结果 

牛 猪 鸡 鸭 牛 猪 鸡 鸭

19-1 澳洲黑椒牛排 + - - - 20-1 眼肉牛排 + - - - 

19-2 肥牛肉片 + - - - 20-2 菲力牛排 + - - - 

19-3 菲力牛排 + - - - 20-3 西冷牛排 + - - - 

19-4 宏辉火锅肥牛片 + - - - 20-4 经典牛排(速冻调制生制品) + - + - 

19-5 牛肉丸(潮汕风味) + - - - 20-5 五香酱牛肉 + - + - 

19-6 火锅肥牛 + - + + 20-6 肉眼牛排 + - - - 

19-7 沙嗲牛肉粒 + - - - 20-7 黑椒沙律牛排 + - - - 

19-8 精制肥牛片 + - - - 20-8 精制肥牛片 + - - - 

19-9 手工黑椒牛排 + - - - 20-9 精选肥牛卷 + - - - 

19-10 手撕牛肉(酱卤肉制品) + - - - 20-10 手工西冷牛排 + - - - 

19-11 谷饲上脑牛排 + - - - 20-11 精制肥牛片 + - + - 

19-12 手打牛肉丸 + - - - 20-12 黑椒调味牛排 + - + +

19-13 肥牛卷 + - - - 20-13 优选黑椒菲力牛排 + - - - 

19-14 XO 牛肉粒 + - + - 20-14 手工菲力牛排 + - - - 

19-15 大庄园优选肥牛肉片 + - - - 20-15 手工黑椒牛排 + - - - 

19-16 嫩肩优选牛排 + - - - 20-16 澳洲菲力牛排 + - - - 

19-17 安野黑椒味牛排 + - - - 20-17 澳洲肉眼牛排 + - - - 

19-18 精制肥牛肉片 + - + - 20-18 四季牛排 + - - - 

19-19 家庭牛排 + - - - 20-19 四季牛排 + - - - 

19-20 (五香味)牛肉干 + - - - 20-20 一煎香儿童调理牛排 + - - - 

19-21 黑椒味美式牛排 + - - - 20-21 灯影丝牛肉(五香味) + - - - 

19-22 精制肥牛片 + - - - 20-22 牛肉卷 + - - - 

19-23 手打牛肉丸 + - - - 20-23 牛肉丸 - + - - 

19-24 风味牛肉丸 + - + - 20-24 牛筋丸 - + - - 

19-25 灯影丝牛肉(香辣味) + - - - 20-25 手撕牛肉(酱卤肉制品) + - - - 

19-26 灯影丝牛肉(五香味) + - - - 20-26 牛肉粒(沙爹味) + - - - 

19-27 (五香味)牛肉干 + + - - 20-27 老四川五香牛肉干 + + - - 

19-28 (麻辣味)牛肉干 + + - - 20-28 嫩肩优选牛排 + - - - 

19-29 麻辣牛肉 + - - - 20-29 爆汁牛肉丸 + - + - 

19-30 传统手打牛肉丸 + - + - 20-30 富锦牛肉片(五香味) + - - - 

19-31 澳洲肉眼牛排 + - + - 20-31 手打牛肉丸 + - - - 

19-32 牛筋丸 - - + + 20-32 原味牛排 + - - - 

19-33 牛肉馅 + - - + 20-33 沙嗲牛肉粒 + - - - 

19-34 新鲜牛扒 + - +  20-34 澳洲原味牛排 + - - - 

19-35 牛腩 + - - - 20-35 四季牛排(速冻调制肉制品) + - + - 
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表 1(续) 

样品编号 样品名称 
检验结果 

样品编号 样品名称 
检验结果 

牛 猪 鸡 鸭 牛 猪 鸡 鸭

19-36 猪肉干(麻辣味) - + - - 20-36 四季牛排(速冻调制肉制品) + - + -

19-37 猪肉脯(麻辣味) - + - - 20-37 菲力牛排(生制速冻品) + - + -

19-38 如一腊肠 - + - - 20-38 调味牛排 + - + -

19-39 叉烧 - + - - 20-39 牛肉丸 + + - -

19-40 鲜上皇腊肠 - + - - 20-40 XO 牛肉粒 + - + -

19-41 川味腊肠 - + - - 20-41 调味牛排 + - + -

19-42 梅花肉排 - + - - 20-42 老汤牛腱 + - + -

19-43 爱尔兰猪颈肉扒 - + + - 20-43 顺德牛肉丸 + - - -

19-44 手打香菇贡丸 - + + - 20-44 猪血 - + - -

19-45 荷美尔经典黑椒猪排 - + - - 20-45 猪肉 - + - -

19-46 泡凤爪(山椒味) - - + - 20-46 猪肉 - + - -

19-47 鸡肉肠 - - + - 20-47 猪血 - - + -

19-48 鸡肉烤肠 - - + - 20-48 猪肉丸(潮汕风味) - + + -

19-49 棒棒肠 - - + - 20-49 纯精自然块(带骨) - + - -

19-50 大块鸡扒 - - + - 20-50 甘香腊肠 - + - -

      20-51 冻猪肋排 - + - -

      20-52 金装腊肠 - + - -

      20-53 猪肉丸 - + - -

      20-54 粒粒肠(中式香肠) - + - -

      20-55 维也纳风味香肠 - + - -

      20-56 手撕肉条(五香味) - + - -

      20-57 炭烧猪肉脯 - + - -

      20-58 万威客经典鸡肉肠 - - + -

      20-59 鸡排 - - - -

      20-60 香甜鸡肉王玉米风味香肠 - - + +

注: “+”表示检出该成分, “-”表示未检出该成分; “19-”标示 2019 年采集, “20-”标示 2020 年采集。 
 

 

 
 

图 1  不同种类动物源性食品掺假率 
Fig.1  Adulteration rate of different kinds of animal-derived foods 

按照不同采样场所来分, 由图 2 可知, 在超市采集的

样品总掺假率为 14.89%, 情况稍好。网络和农贸市场购买

的样品掺假率分别为 21.05%和 20.83%。小食杂店掺假率

为 40.00%, 远高于平均数值。小食杂店方便群众生活、增

加就业、传承中华传统饮食文化等方面发挥着着重要作用, 

但是也存在很多问题, 如生产条件简陋, 卫生环境较差, 

从业人员食品安全知识缺乏等, 从而易导致食品质量安全

问题, 相关部门需加强对小食杂店的监管。 
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图 2  不同采样场所掺假率统计 
Fig.2  Statistics of adulteration rate of different sampling locations 

 
2.2  氯霉素检测情况 

在 110 份样品中, 有 1 份叉烧和 2 份腊肠样品检出氯

霉素, 残留量分别为 2.050、0.858 和 0.556 μg/kg(氯霉素测

定低限为 0.1 μg/kg)。以我国和欧盟对氯霉素不得检出的要

求判定[12], 97.28%的样品合格, 2019 年 50 份样品有 2 份检

出, 不合格率为 4.00%, 2020 年 60 份样品有 1 份检出, 不
合格率为 1.67%, 说明广佛地区氯霉素在动物源性食品中

的滥用问题有一定的改善。3 类动物源性食品中氯霉素的

检出率差异较大, 牛肉、禽肉及其制品中均未检出, 仅在

猪肉及其制品中检出。氯霉素的检出率可能和样品的加工

方式有关, 叉烧和腊肠生产过程中均会水分流失, 从而导

致氯霉素富集, 更易检出。按采样场所来看, 氯霉素不合

格样品均来自农贸市场, 说明产品合格率和购买场所也有

一定的相关性。 

3  结论与讨论 

综上所述, 动物源性食品掺假现象在广佛地区较为

严重, 氯霉素也存在一定情况的非法添加, 这与之前研究

报告结果一致[4,14,1920]。食品添加剂的应用和动物源性食

品深加工的出现, 肉类掺假问题日趋严重, 肉类掺假不仅

侵害了消费者的利益, 也存在诸多食品安全隐患[21]。因此, 
亟需溯源肉类及肉制品中的动物源性成分。本次监测动物

源性食品掺假主要集中在牛肉及其制品中, 用猪肉、鸡肉、

鸭肉部分代替牛肉仍是主要的掺假手段。此外 1 份未知种

源成分的鸡排样品提示在现有检测基础上还需扩大检测范

围, 防患于未然。监测发现样品的合格率和采集场所也有

一定的相关性, 建议消费者尽量去正规卖场购买正规企业

的产品, 杜绝三无产品。氯霉素作为禁用兽药, 在动物源

性食品中屡次检出[22], 提醒我们食品中兽药残留问题决不

能掉以轻心。建议相关部门加强对养殖单位及个人进行关

于《兽药管理条例》和国家相关法律法规、标准的宣传、

培训, 严禁使用国家禁用的兽药, 允许使用的兽药要严格

遵守用法、用量和休药期, 加强监管, 提高养殖人员的食

品安全意识, 降低动物源性食品的食用安全风险[23]。 
本次监测只局限于掺假源为牛、鸡、鸭和猪 4 种源性

成分, 而其他肉类的掺假也有可能会出现, 如羊肉中掺老

鼠肉、牛肉中掺马肉等[4]。考虑到本次样品采集的品种局

限性, 以及混合型肉制品 DNA 鉴定技术目前难以辨别各

个源性成分具体占有比例[24], 有必要继续开展相关的研究, 
采用目前新兴的微滴式数字 PCR[24], 可以精确定量肉类和

加工肉制品中的源性成分的不用种类, 以全面掌握居民消

费动物源性食品中源性成分和兽药残留的污染状况, 更好

的进行风险预警, 维护消费者权益和生命安全, 为监管部

门提供决策依据。 
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