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食品添加剂是为改善食品品质和色、香、味, 以及为

防腐、保鲜和加工工艺的需要而加入食品中的人工合成或

者天然物质。食品用香料、胶基糖果中基础剂物质、食品

工业用加工助剂也包括在内。GB2760-2014《食品安全国

家标准 食品添加剂使用标准》规定了食品添加剂的使用

原则、允许使用的食品添加剂品种、使用范围及最大使用

量或残留量。 
食品添加剂是现代食品工业发展的产物, 没有食品

添加剂就没有现代食品工业。近 40 年来, 食品工业发生

了非常大的变化, 食品添加剂是食品工业中研发最活跃、

发展和提高最快的部分之一, 由最初 100 多种迅速增加

到 2400 多种。食品添加剂大大促进了食品工业的发展, 延
长食品的贮藏期, 保证食品安全, 为人们提供更加美味和

营养的食品, 满足人们不同的需求。因此食品添加剂也被

誉为现代食品工业的灵魂。 
民以食为天, 食品安全是天大的事, 党中央、国务院

历来高度重视食品安全。党的十八大以来, 习近平总书记

对食品安全作出重要指示, 要求食品安全工作必须抓得紧

而又紧, 落实最严谨的标准、最严格的监管、最严厉的处

罚、最严肃的问责, 确保所有食品安全违法行为都要追究

到个人, 切实保障人民群众“舌尖上的安全”。党的十九大

提出要实施食品安全国家战略 , 让人民吃得放心。2019
年 12 月 1 日起施行的《中华人民共和国食品安全法实施

条例》, 在补充、细化和完善食品安全法相关规定的基础

上, 进一步落实习近平总书记关于食品安全“四个最严”
的要求, 贯彻《中共中央、国务院关于深化改革加强食品

安全工作的意见》的政策精神, 从进一步严谨食品安全标

准 , 严格食品安全监管 , 严厉违法行为处罚等方面对人

民群众普遍关心的保健食品、婴幼儿配方食品和特殊医

学用途配方食品等进行了明确规定, 及时回应了群众期

待和社会关切。 
我国食品安全工作仍面临不少困难和挑战, 形势依

然复杂严峻。从三聚氰胺毒奶粉、苏丹红鸭蛋、染色馒头、

瘦肉精猪肉到工业明胶老酸奶事件, 每一次食品安全事件

都刺痛着消费者食品安全的神经, 引发人们对食品添加剂

的极大关注。一些消费者将矛头指向食品添加剂, 认为食

品添加剂是“罪魁祸首”。购买食品时, 消费者对食品质量

安全的标准也越来越高, 很多人一看到食品说明书上一串

串不认识的化学名词就心慌, 担心食品中添加剂的不规范

使用会带来安全问题, 甚至到了谈“添加”色变的地步。而

一旦出现食品安全问题, 添加剂往往就成了“背锅侠”。因

此, 需要不断加强食品添加剂与配料在食品中使用相关的

质量安全日常监管, 完善涉及食品添加剂与配料相关食品

质量安全隐患筛查预警机制, 创新食品添加剂与配料安全

评价、检测技术, 建立食品添加剂与配料科学开发和合理

应用规范, 规避或降低各种因素带来的食品质量安全风险, 
发掘功能性食品添加剂在体内的营养调节功能, 有效保障

舌尖上的食品质量安全, 满足广大人民群众想吃得安全、

吃得美味、吃得营养的需求。 
通过《食品添加剂与配料的研发与检测》专题, 在食

品添加剂与配料标准制定、检测技术、潜在安全风险排查、

质量安全监管、应用及功能评价等相关技术领域内,对投稿

稿件按照《食品安全质量检测学报》的创新性、科学性、

实用性标准进行了筛选, 精选了来自国内科研院所、高等
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院校、检测机构、食品安全检测技术公司等 20 余家机构科

研工作人员的 11 篇涉及食品添加剂与配料相关食品质量

安全方面的研究论文和综述, 一定程度上展示了我国食品

添加剂与配料领域在研究、应用和市场多个层面上的研究

成果。其中 2 篇文章涉及食品添加剂与配料标准制定与

比较。6 篇涉及食品中食品添加剂与配料的检测方法研

究。3 篇涉及功能性食品添加剂与配料体内营养活性评价

研究。 
食品安全乃千秋大业, 一直以来受到高度关注, 也是

一个大民生, 不允许出现任何差错。把食品安全的“最严”
由“纸面”变成现实, 需要在行动上的有效落实。希望本期

专题的出版能够增进食品添加剂与配料相关食品质量安全

检测与控制相关技术的交流, 持续提升全产业链整体的科

研支撑能力, 保障百姓食品质量安全。 
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