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日本对我国产莲子实施的进口监控措施探讨 

陈泽宇* 

(三明海关综合技术服务中心, 三明  365000) 

摘  要: 日本是我国莲子出口传统市场, 但近年来, 由于日本针对我国出口莲子频繁出台进口控制措施, 我

国对日莲子出口量逐渐消减。本文基于 2010 年以来日本对我国莲子产品实施的进口监控措施, 梳理了具体监

控措施类型及监控产品, 分析我国莲子行业可能存在产业模式粗放化、产品质量参差不齐、出口产品单一化、

产品附加值较低等发展问题, 并提出种植标准化、管理规范化、出口多元化和沟通精细化 4 个行业发展建议, 

以期为我国莲子产业发展及出口向好发展提供参考。 
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Discussion on Japan’s import monitoring measures for domestic lotus seeds 

CHEN Ze-Yu* 

(Comprehensive Technology Service Centre of Sanming Customs of the People’s Republic of China,  
Sanming 365000, China) 

ABSTRACT: Japan is the traditional market for lotus seed exports in China, but in recent years, due to Japan’s 

frequent import control measures for China’s export of lotus seeds, China’s lotus seed exports have gradually 

decreased. Based on Japan’s import monitoring measures on lotus seed products in China since 2010, this paper 

analyzed the development problems of China’s lotus seed industry, which might include extensive industrial models, 

uneven product quality, singularity of export products, and low added value of products, and put forward 4 industry 

development suggestions for planting standardization, standardized management, exported diversification and refined 

communication, in order to provide a reference for the development of China’s lotus seed industry and export. 
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1  引  言 

莲子是我国传统食用的坚果之一 , 也是传统特色

出口农产品, 主要以干莲子的形式出口。据海关总署数

据统计[1], 2018 年我国出口莲子 3983.41 吨、1.9 亿元人

民币, 2019 年上半年出口 2756.37 吨、1.25 亿元, 同比分

别增长 28.28%、19.05%, 主要出口美国、日本、马来西

亚、中国香港、中国台湾、欧盟等国家及地区, 出口地

区集中在广东、福建、湖北、安徽等。日本是莲子出口

传统市场, 由于日本对我国产莲子及其制品进口监控较

为严格, 近年来对日本出口量逐渐减少, 2019 年上半年

出口日本仅 12.08 吨、104.92 万元人民币 , 同比下降

1.27%、7.13%。本文基于 2010 年以来日本对我国莲子

产品实施的进口监控措施, 梳理了具体监控措施类型及

监控产品, 以期为我国莲子产业发展及出口向好发展提

供参考。 
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2  日本对我国莲子实施的进口措施 

命令检查[2]是日本自 1994 年起对进口食品实施的控

制措施。根据《食品卫生法》, 日本对进口食品实施 10%

的抽检率, 多次抽检违规后则采取抽检率为 30%的强化监

控检查, 检查费用由日本官方承担; 但强化检查如再次违

规, 则采取抽检率为 100%命令检查措施, 检查费用转由企

业自行承担, 与此同时, 被列入命令检查的食品, 在检查

结果出来前不准予入境。 

黄曲霉毒素是莲子等干坚果和花生等粮油作物中常

见的生强毒、致癌、致畸的真菌毒素, 2017 年被世界卫生

组织国际癌症研究机构列为Ⅰ级致癌物质[3], 主要包括黄曲

霉毒素 B1、B2、G1、G2 等类型。日本将食品中黄曲霉毒

素总量(B1+B2+G1+G2)限量标准设置为 10 μg/kg。 

2010 年至今, 日本厚生劳动省屡次发布对中国产莲

子及其加工制品实施进口监控计划的通告, 涉及项目均为

黄曲霉毒素, 先后 3 次反复实施、解除命令检查, 3 次由命

令检查转为 30%的强化监控检查, 大体情况为: 2010 年 1

月[4,5]实施命令检查; 2012 年 2 月[6]解除实施命令检查, 同

日采取实施 30%的强化监控检查[7]; 2013 年 2 月[8], 解除强

化监控检查; 2014 年 1 月[9]再次实施命令检查, 2014 年 8  

月[10], 更新产品中莲子含量, 实施对象修订为对莲子及其

莲子含量 5%以上加工制品中黄曲霉毒素实施命令检查; 

2016 年 8 月[11], 解除对命令检查, 同日采取实施 30%的强

化监控检查[12]; 2016 年 10 月[13], 在实施 2 个多月监控检查

后又一次实施命令检查, 2019 年 1 月[14], 解除实施命令检

查, 同日采取实施 30%的强化监控检查[15]。涉及的具体通

告如表 1。 

3  我国莲子产业发展问题 

日本近年来反复对我国莲子实施命令检查、加强监控

检查等进口控制措施, 究其原因, 主要是对中国输出莲子

产品的质量信心不足, 但又受限于其国内市场对莲子的进

口需求和短期内无合适的可代替贸易伙伴, 所以加严进口

质量监控。对我国出口企业而言, 进口措施的实施加大了

企业通关、检测成本及出口风险, 成为我国莲子出口日本

的“拦路虎”。日本实施的进口措施折射出我国莲子产业发

展可能存在的瓶颈。 

 

 
表 1  2010 年至今日本对我国子及其加工制品采取进口监控措施情况一览表 

Table 1  List of Japan's import monitoring measures for lotus seeds and processed products from China since 2010 

序号 通告时间 
通告 

部门 
通告文号 涉及产品 监控项目 采取的进口监控措施

1 2010.01.29 厚生劳动省 食安输发 0129 第 5 号
莲子及其加工制品 

(仅限以莲子作为主要原料的产品)
黄曲霉毒素 实施命令检查 

2 2012.02.23 厚生劳动省 食安输发 0223 第 2 号
莲子及其加工制品 

(仅限以莲子作为主要原料的产品)
黄曲霉毒素 解除命令检查 

3 2012.02.23 厚生劳动省 食安输发 0223 第 5 号
莲子及其加工制品 

(仅限以莲子作为主要原料的产品)
黄曲霉毒素 

实施 30%的强化 

监控检查 

4 2013.02.27 厚生劳动省 食安输发 0227 第 2 号
莲子及其加工制品 

(仅限以莲子作为主要原料的产品)
黄曲霉毒素 

解除实施 30%的强化

监控检查 

5 2014.01.24 厚生劳动省 食安输发 0806 第 3 号
莲子及其加工制品 

(莲子含量 30%以上的产品) 
黄曲霉毒素 实施命令检查 

6 2014.08.06 厚生劳动省 食安输发 0806 第 3 号
莲子及其加工制品 

(莲子含量 5%以上的产品) 
黄曲霉毒素 实施命令检查 

7 2016.08.10 厚生劳动省 食安输发 0810 第 1 号
莲子及其加工制品 

(莲子含量 5%以上的产品) 
黄曲霉毒素 解除命令检查 

8 2016.08.10 厚生劳动省 食安输发 0810 第 3 号
莲子及其加工制品 

(莲子含量 5%以上的产品) 
黄曲霉毒素 

实施 30%的强化 

监控检查 

9 2016.10.25 厚生劳动省 食安输发 0810 第 1 号
莲子及其加工制品 

(莲子含量 5%以上的产品) 
黄曲霉毒素 实施命令检查 

10 2019.01.24 厚生劳动省 食安输发 0124 第 1 号
莲子及其加工制品 

(莲子含量 5%以上的产品) 
黄曲霉毒素 解除命令检查 

11 2019.01.24 厚生劳动省 食安输发 0124 第 2 号
莲子及其加工制品 

(莲子含量 5%以上的产品) 
黄曲霉毒素 

实施 30%的强化 

监控检查 
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3.1  产业模式粗放化, 产品质量参差不齐 

当前, 莲子种植模式以“散户+合作社”为主, 种植农户

多为当地农民, 文化素质较低, 技术水平相对传统和经验化, 

对品质防控认知程度相对局限, 日常生产管理、农业投入品

使用等尚无法实现相对统一, 标准化、精细化种植模式尚未

形成, 质量无法得到有效控制。与此同时, 莲子生产加工设

备较为落后, 原料筛选、烘干等前处理依赖人工完成, 成品

包装无法完全实现冷库保存, 水分、温度控制难度大, 黄曲

霉毒素、沙门氏菌等生物毒素或微生物污染难以有效防控, 

产业粗放化加大黄曲霉毒素污染风险。 

3.2  出口产品单一化, 产品附加值较低 

出口产品结构以初级产品干莲子为主, 工艺简单, 主

要包括烘干-选级-装袋-出口等几个环节, 而诸如莲子粉、

莲子罐头等深加工产品品类较少, 且基本在国内销售。干

莲子为初级产品, 以简单真空包装为主要方式, 原料存储

或包装不当均有可能诱发滋生黄曲霉, 受黄曲霉毒素污染, 

此外, 贸易国较易通过加强农残、微生物、生物毒素等检

测加严把控初级农食产品进口。与此同时, 莲子品牌化建

设滞后, 企业缺乏品牌建设和创新意识, 缺乏自主知识产

权, 自有品牌少, 产品在市场上定位相对较低, 客户对产

品信赖度有待提升。 

4  产业发展建议 

4.1  注重种植标准化 

莲子种植基地建立健全质量管理体系, 通过集中学

习、实地参观、现身说教等方式推广科学种植, 逐步形成

并推广规模化、标准化种植规范, 以标准化实现绿色、集

约种植。同时, 按照出口植物源性食品原料备案基地要求, 

对出口基地有效监管, 加强对原料收购等环节质量管控, 

依据贸易国要求, 对黄曲霉毒素、沙门氏菌等高风险项目

有针对性开展自检自控。 

4.2  注重管理规范化 

强化质量主体责任, 提升原料验收、生产工艺、安全

卫生、莲子含水率、包装、储存温湿度等方面的质量管控

水平, 减少微生物及黄曲霉毒素等生物毒素污染, 以高质

量赢得客户和市场, 坚决杜绝以次充好的侥幸心理。引导

产业转型, 改变内部管理相对混乱的局面, 变散户为产业

入股工人, 实行规范化统一管理, 实现全过程、全员参与

的质量管理, 并以此为契机做大、做强、做精产业。 

4.3  注重出口多元化 

充分发挥福建建宁、江西广昌、湖北汉川等莲子产业

区种植优势, 加强产区间协作, 提高产品品质, 开展订单

式生产, 拓宽符合高端国家市场要求的原料来源, 开发莲

子饮料等高附加值新产品, 有效应对和规避贸易国技术贸

易壁垒。同时, 稳定传统市场, 抱团开拓欧洲、非洲等新

市场, 打造多层次、全方位发展的多元化出口贸易格局, 

降低出口莲子单一化市场风险。 

4.4  注重沟通精细化 

密切关注出口市场技术贸易壁垒的更新动态及信息

通报, 加强与客户、监管部门的沟通, 多方获取国外进口

食品新政策, 及时了解市场需求和相关产品和要求, 特别

是关注黄曲霉毒素在莲子产品中限量标准更新及进口监控

计划等, 有针对性地提升质量监控能力, 降低通关和贸易

风险; 充分发挥行业协会作用, 适时组织交流黄曲霉毒素

等质量高风险点控制措施, 杜绝竞相压价, 主动分享商机, 

鼓励、帮助企业“走出去”, 增强产品在国际市场的话语权。 

5  结  论 

在各国技术贸易壁垒日趋严苛的贸易环境下, 食品

质量是产品赢得市场份额的关键。莲子作为我国特色产品, 

要通过企业建立健全质量管理体系、适时跟踪贸易国进口

要求、调整优化产品出口策略、建立多元化贸易格局等方

式多管齐下, 增强莲子行业对贸易风险的应对能力, 助力

莲子及相关产品扩宽国际市场。 
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