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电感耦合等离子体质谱法分析铜材质食品接触 

用品中 8种金属元素迁移量 

禄春强*, 周耀斌, 杨建平 

(上海市质量监督检验技术研究院, 上海  201114) 

摘  要: 目的  建立电感耦合等离子体质谱法分析铜材质食品接触用品中 8 种金属元素(铜、砷、镉、铅、

铋、镍、锡、锑)迁移量的方法。方法  以 5 g/L 柠檬酸(m:V)作为食品模拟物, 利用电感耦合等离子体质谱

法(inductively coupled plasma mass spectrometry, ICP-MS)测定铜材质食品接触用品中 8 种金属元素的迁移

量。结果  8 种元金属素的线性范围在 1~100 µg/L, 方法检出限在 0.01~0.9 µg/kg 之间, 加标回收率在

90.3%~106.0%, 重复性测定相对标准偏差(n=7)在 1.3%~3.4%之间。对 10 批次铜材质食品接触用品中 8 种金

属元素的迁移量进行测试, 发现 5 种元素(铜、砷、铅、镍和锡)有检出。结论  该方法可以准确测定铜材质食

品接触制品中 8 种金属元素(铜、砷、镉、铅、铋、镍、锡、锑)的迁移量, 检测结果显示随着迁移次数的增加, 

大部分元素呈下降趋势。 
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Migration analysis of 8 metal elements in copper-based food contact 
products by inductively coupled plasma mass spectrometry 

LU Chun-Qiang*, ZHOU Yao-Bin, Yang Jian-Ping 

(Shanghai Institute of Quality Inspection and Technical Reseach, Shanghai 201114, China) 

ABSTRACT: Objective  To establish a method ofanalysis of 8 migratory metal elements (Cu, As, Cd, Pb, Bi, 

Ni, Sn and Sb) in copper-based food contact products by inductively coupled plasma mass spectrometry. 

Methods  Citric acid (0.5%, m:V) was used as food simulate, and the 8 migratory metal elements in copper-based 

food contact products were determined by inductively coupled plasma mass spectrometry (ICP-MS). Results  Linear 

relationships of 8 metal elements were ranged from 1 to 100 µg/L. The detection limits of 8 metal elements were 

ranged from 0.01 to 0.9 µg/kg, the recoveries were in the ranged of 90.3%106.0%, and The relative standard 

deviation (n=7) of the repeatability test was between 1.3% and 3.4%. The migration of 8 elements in 10 batches 

of copper food contact products was tested and found to be detected in 5 elements (Cu, As, Pb, Ni, Sn). 

Conclusion  The method can accurately determine the migrations of 8 metal elements (Cu, As, Cd, Pb, Bi, Ni, Sn 

and Sb) in copper-based food contact products, the migration amount of most elements decrease gradually with the 

increasing of migration times. 
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1  引  言 

铜具有良好的延展性和导热性, 适合制作雕琢精美

的餐厨器具[1], 从早期烹饪用的铜鼎, 到现在的铜火锅、铜

合金杯等产品, 铜材质(包括铜和铜合金)食品接触用品在

我国已经有两千多年的历史。目前, 市场上食品接触用铜

制品以工业纯铜为主要原料, 纯铜又名紫铜, 其常见杂质

有砷、镉、铅、铋、镍、锡和锑等元素[2]。铜合金中除铜

以外, 还会人为添加铬、镍、铅、锡等金属元素[36]。这些

元素在产品使用过程中可能向食物中迁移, 被人体吸收达

到一定量后, 可造成一系列严重的损害[7]。铅对儿童的生

长发育产生不良影响; 镉主要损伤肝脏、神经、免疫和生

殖系统[8,9]。慢性砷摄入可能会造成非肝硬化引起的门脉高

血压。急性且大量砷暴露除了其它毒性外,可能也会出现急

性 肾 小 管 坏 死 、 肾 丝 球 坏 死 而 发 生 蛋 白 尿 [10] 。 GB 

4806.9-2016[11]中对这 3 种元素最大迁移设置了限制要求, 

而对铜、铋、锑、锡等元素迁移, 目前还没有限制要求。

铜、镍虽然是人体必需的微量元素, 但过量摄入也会危害

人体健康, 欧洲药品质量管理局(European Directorate for 

the Quality of Medicines & Health Care, EDQM)发布《关于

用 作 食 品 接 触 材 料 及 制 品 的 金 属 与 合 金 指 南 (CM 

Res(2013)9)》中对砷、镉、铅、铋、镍、锡、锑等元素的

迁移设置了限定值[12]。为了避免其它元素过量摄入对人

体引起的危害, GB 4806.9-2016[11]规定“金属材料和制品

(镀锡薄板容器除外)中, 食品接触面未覆有机涂层的铝和

铝合金、铜和铜合金, 以及金属镀层不得接触酸性食品”。

然而这一点并未被生产企业、商家和消费者广泛关注, 市

场上许多产品标签或说明书中也未明确其不能接触酸性

食品的特殊使用要求, 可能存在因使用不当引起的安全

风险。 

本 研 究 建 立 了 一 种 以 电 感 耦 合 等 离 子 体 质 谱 仪

(inductively coupled plasma mass spectrometry, ICP-MS)测

定铜材质食品接触用品中 8 种元素(铜、砷、镉、铅、铋、

镍、锡、锑)在酸性食品模拟物中迁移量的方法,利用该方

法测定 10 批次铜材质食品接触用品中元素的迁移量,分析

元素迁移量随着迁移次数的变化趋势。 

2  材料与方法 

2.1  仪器与试剂 

PE 300D 型电感耦合等离子体质谱仪(美国 PE 公

司), 配置高灵敏度石英玻璃旋流雾室。 

实验室用纯水由 Milli-Q 纯水器(美国 Milliore 公司)

制得的 超纯水 , 电 阻率≥ 18.2 MΩ•cm; 多元素混 合标

准 溶 液 (1 g/L, 国 家 有 色 金 属 及 电 子 材 料 分 析 测 试 中

心 ); 柠檬酸 (分析纯 )、硝酸 (优级纯 , 国药试剂上海有

限公司)。  

实验使用的铜合金食品接触用品, 铜锅、铜铲、铜壶、

铜合金杯、铜合金杯盖, 铜合金吸管等, 均源于当地市场, 

样品的标签及说明书等资料均未标识“不得接触酸性食品”

或类似的提示信息。 

2.2  实验方法 

样品清洗:自来水冲洗干净, 然后超纯水冲洗, 自然

晾干后待测。 

食品模拟物: 按照 GB 4806.9-2016《食品安全国家标

准  食品接触用金属材料及制品》[11], 使用 5 g/L 柠檬酸

作为食品模拟物。 

样 品 迁 移 实 验 条 件 : 常温条件下使用的产品采用

40 ℃, 2 h; 加热条件下使用的产品采用 100 ℃, 2 h。对于

容器类产品, 按照容量加入食品模拟物, 对于非容器类产

品按照 6 dm2/L 加入食品模拟物。按照上述条件连续进行

3 次迁移试验, 并保存每次溶液待测。 

2.3  ICP-MS 仪器工作参数 

等离子气体流量: 18 L/min; 辅助气体流量: 1.20 L/min; 

雾化气体流量: 0.95 L/min; 射频功率: 1300 W; 碰撞气(氦

气)流量: 0.7 mL/min; 反应气(氨气)流量: 0.5 mL/min。选择

丰度大、干扰小、灵敏度高的同位素,分别为: 63Cu、75As、
111Cd、208Pb、209Bi、60Ni、118Sn 和 121Sb。 

3  结果与分析 

3.1  条件优化 

采用内标法消除仪器信号漂移的影响, 选用 20 μg/L 的

Sc、Ge、In、Re、Y 混合标准溶液作为内标溶液。采用碰

撞模式(collision mode, KED)消除 40Ar、35Cl 离子对 75As 的

干扰, 通过调节碰撞气流量, 分析标准溶液液信号与空白背

景的变化趋势, 优化后的碰撞气体流量为 0.7 mL/min。31P、
16O2、47Ti16O 和 63Cu 的干扰通过采用动态反应池模式

(dynamic reaction cell, DRC)消除。 

3.2  标准曲线与检出限 

以 2%硝酸(V:V)溶液为介质将 1 g/L 的多元素混合

标准溶液稀释至 1 mg/L, 然后以 5 g/L 柠檬酸为溶剂将

上述标准溶液逐级稀释, 标准使用溶液浓度系列为 0、1、

5、10、20、40、80、100 μg/L。对上述标准溶液依次进

行测试, 其线性参数见表 1。检出限定义为响应值为 3
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倍基线噪音时所需的样品量 , 实验中测定空白溶液 11

次, 以空白测定值标准偏差(standard deviation, SD)的 3

倍所需样品量作为仪器检出限, 以食品模拟物的密度为

1 kg/L(即 1 μg/L 与 1 μg/kg 等值)进行计算, 检出限结果

见表 1。 

3.3  方法重复性和回收率 

对 7 份加标模拟物进行重复性测试, 结果见表 2, 7 种

元素的相对标准偏差(relative standard deviation, RSD)值在

1.3%~3.4%之间。对样品溶液进行 3 个不同浓度加标回收

试验, 结果如表 3 所示, 回收率在 90.3%~106.0%之间。 

 
表 1  线性回归方程、相关系数和检出限 

Table 1  Linear regression equations, correlation coefficients and limits of detection  

元素 线性范围/(μg/L) 检出限/(μg/kg) 线性方程 相关性系数(r2) 模式 

Cu 1~100 0.9 Y=0.0523X0.001 0.9997 DRC 

As 1~100 0.3 Y=0.0021X0.002 0.9998 KED 

Cd 1~100 0.01 Y=0.0003X 0.9998 STD 

Pb 1~100 0.2 Y=0.0037X+0.002 0.9998 STD 

Bi 1~100 0.1 Y=0.0054X0.006 0.9998 STD 

Ni 1~100 0.5 Y=0.0049X0.010 1.0000 STD 

Sn 1~100 0.1 Y=0.0012X0.003 0.9991 STD 

Sb 1~100 0.05 Y=0.0011X 0.9993 STD 

 
表 2  重复性试验结果(n=7) 

Table 2  Results of the repeated test (n=7) 

元素 测定值/(μg/kg) 平均值/(μg/kg) RSD/% 

Cu 52.0 50.7 51.5 52.9 49.0 50.7 48.6 50.8 3.1 

As 48.7 48.5 49.6 48.4 49.3 46.8 49.1 48.6 1.9 

Cd 51.7 52.7 53.6 52.4 53.3 51.9 52.7 52.6 1.3 

Pb 49.3 48.1 48.5 47.8 48.3 51.3 48.6 48.8 2.4 

Bi 49.9 50.4 51.9 53.4 49.3 48.5 49.2 50.4 3.4 

Ni 48.9 49.8 49.2 47.7 49.9 47.7 49.6 49.0 1.9 

Sn 47.5 48.9 48.6 47.9 49.0 46.6 48.2 48.1 1.8 

Sb 49.3 48.5 48.9 49.3 49.2 50.2 52.7 49.7 2.8 

 
表 3  回收试验结果(n=7) 

Table 3  Results of the recovery test (n=7) 

元素 
测定值 
/(μg/kg) 

加标量 
/(μg/kg) 

测定总量 
/(μg/kg) 

RSD
/% 

回收率
/% 

 1.7 30 28.9 1.3 90.7 

Cu 1.7 60 62.7 2.5 101.7 

 1.7 90 90.3 4.2 98.4 

 ND 30 30.6 1.3 102.0 

As ND 60 62.7 2.5 104.5 

 ND 90 91.6 4.2 101.8 

 ND 30 31.8 1.3 106.0 

Cd ND 60 62.7 2.5 104.5 

 ND 90 93.5 4.2 103.9 

 ND 30 30.3 1.3 101.0 

Pb ND 60 61.8 2.5 103.0 

 ND 90 89.2 4.2 99.1 

续表 3 

元素
测定值 
/(μg/kg)

加标量 
/(μg/kg) 

测定总量 
/(μg/kg) 

RSD
/% 

回收率
/% 

 ND 30 31.5 1.3 105.0 

Ni ND 60 60.2 2.5 100.3 

 ND 90 93.8 4.2 104.2 

 2.3 30 29.4 1.3 90.3 

Bi 2.3 60 58.9 2.5 94.3 

 2.3 90 89.7 4.2 97.1 

 ND 30 29.6 1.3 98.7 

Sn ND 60 60.5 2.5 100.8 

 ND 90 89.8 4.2 99.8 

 ND 30 29.4 1.3 98.0 

Sb ND 60 61.3 2.5 102.2 

 ND 90 88.5 4.2 98.3 
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3.4  样品分析 

按照试验方法对 10 批次铜材质食品接触用品样品进

行 3 次迁移试验。按照 CM Res(2013)9 的规定进行样品处

理和测定。8 种元素的最高迁移量结果见表 4。结果显示, 

除镉、铋和锑以外, 铜、砷、铅、镍和锡均有检出, 不同

元素检出率有所不同。从表 4 可以看出: 铜及铜合金在接

触酸性食品的情况下, 主成分元素迁移量较大, 可能与金

属在酸性环境下的腐蚀有关[1315]。 

10 批次样品中, 有 3 批次样品中的铜、砷、铅和镍超

过 CM Res(2013)9 参考限量, 详见表 5。铜是人体所需元素, 

WHO 制定了一个 2 mg/L 的饮用水中铜的暂定健康指导值, 

虽然, 观察到的铜污染尚不构成安全问题。但是, 铜的迁移

可能引起食物感官的劣变。除材质主体元素铜以外, 砷、镉

和铅等 3 种元素在非酸性食品条件下析出的风险基本被

GB4806.9-2016 规避, 但在接触酸性食物时, 其迁移量超过

限量值, 可能对人体的健康产生风险。 

为分析元素迁移量随迁移次数的变化规律, 选取 3 铜

材质食品接触用品进行分析, 其 3 次迁移试验结果见表 6。

从表 6 可以看出, 随着迁移次数的增多, Cu、As、Pb 和 Sn

迁移量逐渐降低。镍元素迁移量有增加趋势, 这可能是因

为酸性条件破坏了合金表面结构, 增大了接触面积, 导致

产品内部的元素析出。 

 
表 4  样品最高迁移量分析结果 

Table 4  Analytical results of maximum migration  

元素 Cu As Cd Pb Bi Ni Sn Sb 

最高迁移量/(mg/kg) 8.821 0.016 ND 0.132 ND 33.182 0.040 ND 

检出率/% 100.0 20.0 0 80.0 0 90.0 30.0 0 

 
表 5  样品参考限量分析结果(mg/kg) 

Table 5  Test results of reference maximum limit (mg/kg) 

元素 Cu As Pb Ni 

参考限量(第 1 次迁移+第 2 次迁移) ≤28 ≤0.014 ≤0.07 ≤0.14 

参考限量(第 3 次迁移) ≤4 ≤0.002 ≤0.01 ≤0.07 

铜锅测定值(第 1 次迁移+第 2 次迁移) — — — — 

铜合金杯测定值(第 1 次迁移+第 2 次迁移) — 0.019 — — 

铜合金吸管测定值(第 1 次迁移+第 2 次迁移) — — 0.227 49.532 

铜锅测定值(第 3 次迁移) 6.817 — — — 

铜合金杯测定值(第 3 次迁移) — — — — 

铜合金吸管测定值(第 3 次迁移) — — 0.087 33.182 

注: — 表示未超参考值, 未列。 

 
表 6  不同迁移次数条件下各元素的迁移量 

Table 6  Migration of the metal elements under different tests 

样品名称 迁移次数 
元素迁移量/(mg/kg) 

Cu As Cd Pb Bi Ni Sn Sb 

铜锅(煮沸, 2 h) 

第 1 次迁移 8.821 ND ND ND ND 0.007 ND ND 

第 2 次迁移 7.965 ND ND ND ND 0.004 ND ND 

第 3 次迁移 6.817 ND ND ND ND 0.005 ND ND 

铜合金杯(40 ℃, 2 h) 

第 1 次迁移 0.942 0.016 ND ND ND 0.053 ND ND 

第 2 次迁移 0.320 0.003 ND ND ND 0.055 ND ND 

第 3 次迁移 0.225 0.002 ND ND ND 0.121 ND ND 

铜合金吸管(40 ℃, 2 h) 

第 1 次迁移 4.818 ND ND 0.132 ND 23.995 0.035 ND 

第 2 次迁移 1.805 ND ND 0.095 ND 25.537 0.012 ND 

第 3 次迁移 0.574 ND ND 0.087 ND 33.182 0.004 ND 
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4  总结与展望 

建立了使用 ICP-MS 测铜材质食品接触产品中 8 种

元金属素迁移量的方法, 该方法具有准确、快速等特点。

利用该方法对 10 批次铜及铜合金食品接触产品进行测

试, 实验结果表明: 铜、砷、铅、镍和锡有检出,同时分

析了迁移次数对铜材质食品接触产品中 5 种元素迁移量

的影响, 5 g/L 柠檬酸食品模拟物条件下, 随着迁移次数

的增加 , 铜、砷、铅和锡呈逐渐减小趋势 , 镍迁移量无

明显规律。 
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