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摘  要: 保障食品安全是各类重大活动保障中的重要工作内容, 关系到活动参与者的饮食健康安全和活动能

否顺利进行, 活动保障工作效果直接反应监管部门的监管水平和效能。本研究探讨了 2016~2018 年快速检测

技术在张家口市各类重大活动食品安全监管保障工作中的应用模式成效及未来发展方向, 以期为营造张家口

市重大活动保障食品安全健康饮食环境提供有力支撑, 从而为成功保障 2022 北京绿色奥运奠定坚实基础。 
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ABSTRACT: Ensuring food safety is an important part of the work of various major activities, which is related to 

the health and safety of the participants in the activities and whether the activities can be carried out smoothly. The 

effect of activity guarantee directly reflects the level and efficiency of supervision department. This study discussed 

the application model effect and future development direction of rapid detection technology in food safety 

supervision and guarantee work of various major events in Zhangjiakou city from 2016 to 2018, in order to provide 

strong support for the creation of a safe and healthy food environment for major events in Zhangjiakou city, thus 

laying a solid foundation for the successful guarantee of the 2022 Beijing green Olympics. 
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1  引  言 

重大活动保障, 源于 2006 年原卫生部出台的《重大活

动食品卫生监督规范》, 这个规范明确适用于省级以上人民

政府, 要求卫生行政部门对各类重大社会活动实施的专项

食品卫生监督, 省级以下卫生行政部门重大活动食品卫生

监督参照执行[1]; 继而原国家食品药品监督管理局于 2011

年又出台了《重大活动餐饮服务食品安全监督管理规范》, 

由此可见, 重大活动食品安全保障的重要性。随着改革开放

的不断深入, 张家口市近几年在全方位的飞速发展, 不但拥
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有得天独厚的地理位置和优良的生态环境, 社会影响力也

在不断增强, 每年关于政治、经济、文化、体育赛事等大型

活动的举行在逐年增加, 其中包括具有国际影响力的 2022 年

北京冬奥会和冬残会的部分赛事也将在这里举行。面对多种形

式的重大活动保障任务, 张家口市食品安全监管部门经常是时

间紧任务重, 接到通知后就要在规定时间内赶到主办方指定的

餐饮服务单位, 提前进入食品安全预防监管状态。主要检查内

容有食品从业人员健康证是否有效、菜谱审查、加工设备及环

境的要求是否合格、食品原料进货保存及食品添加剂管理及索

证索票是否符合要求、以及留样设备是否具备及运转是否正常

等一系列宏观关键控制点的监督工作[2], 同时还要对本次重大

活动中所要使用的食品及食品原料及餐前进行快速检测筛查。

而重大活动中食品种类多、用餐数量大、操作环节频繁, 经常

导致食品安全监管工作量加大而人员紧缺, 没有一套科学严谨

的监管模式, 很容易忽略一些食品安全隐患, 从而引发食物中

毒等不必要的严重后果[3,4]。食品安全快速检测技术作为一种微

观的科学技术手段, 它的介入已成为一种辅助监管食品安全的

新型检测工具[5], 它能方便快捷当场判定食品及食品原料是否

合格, 在最短时间内筛选食品及食品原料是否可以在本次重大

活动中的可用度[6], 也可以及时纠正操作环节是否符合要求。

本文主要通过 2016~2018 年张家口市各类重大活动保障情况

及部分餐饮服务单位开展快速检测技术所提供的监测数据, 分

析探讨重大活动保障食品安全监管新模式, 以期为营造张家口

市重大活动保障食品安全健康饮食环境提供有力支撑。 

2  材料与方法 

2.1  资  料  

2016~2018 年张家口市各类大型重大活动保障工作任 

务完成情况见表 1、表 2。 

2.1.1  实验点、地域范围    

选择张家口市区量化分级达到 A、B 级、具有重大活

动接待能力的餐饮单位 12 家, 其中包括 2022 年北京冬奥

会和冬残会赛场拟餐饮接待单位 2 家, 不包括尚在建设当

中 2022 年将用于冬奥会的餐饮接待场所。 

2.1.2  实验人群    

12 家餐饮单位食品安全专职管理人员(餐厅经理/店

长/厨师长/专间操作人员/库管)84 名和其他食品从业人员

共 852 名为实验对象。 

2.2  方  法 

2.2.1  食品安全知识问卷调查及宣传培训    

采用自行设计的问卷《餐饮服务单位从业人员食品安

全知识及相关法律法规知识调查表》进行调查, 问卷调查

内容涉及餐饮服务许可、量化分级, 操作环节及生产过程、

食品添加剂及管理和使用、进货管理及索证索票、专间及

食物储存和保存、食品保质期、有毒有害食物及食物中毒、

餐饮具消毒、食品中心温度、预包装食品标签等关键内容、

相关法律法规及违法食品投诉、食品安全快速检测技术的

了解程度和相关内容, 对总共 12 家餐饮单位 852 名食品安

全专职管理人员及其他食品从业人员统一进行固定模式的

知识问卷调查, 按照专职管理人员和其他食品从业人员分

2 组, 初步摸清实验对象的食品安全知识认知度、安全意

识和法律意识, 并且将 12 家单位分为干预组和对照组, 2

个组分别各 6 家, 干预组(其中包括 2022 年北京冬奥会和

冬残会赛场拟餐饮接待单位 2 家)通过统一集中进行培训, 

比较培训前后的差异性。 

 

表 1  2016~2018 年张家口市各类重大活动保障任务类别汇总 
Table 1  Summary of the task categories of major activities guarantee in Zhangjiakou city from 2016 to 2018 

年度 保障总项数 
政治 经济 文化 体育 

项数 构成比/% 项数 构成比/% 项数 构成比/% 项数 构成比/%

2016 26 11 42.31 6 23.08 4 15.38 5 19.23 

2017 34 14 41.18 5 14.71 7 20.59 8 23.53 

2018 38 15 39.47 6 15.79 8 21.05 9 23.68 

合计 98 40 40.82 17 17.35 19 19.39 22 22.45 

 

表 2  2016~2018 年张家口市各类重大活动保障任务工作量统计 
Table 2  Workload statistics of major activities guarantee tasks in Zhangjiakou city from 2016 to 2018 

年度 保障餐数 保障人次数 出动人次数 食品检测件数 环节检测件数 其他检测件数 

2016 1975 195630 873 3561 651 337 

2017 2763 216790 1059 6729 923 598 

2018 3819 327860 1287 8672 1329 763 

合计 8557 740280 3219 18962 2903 1698 
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2.2.2  快速检测技术操作过程培训    

将 12 家实验单位 84 名专职管理人员(餐厅经理/店长/

厨师长/专间操作人员/库管)分为干预组(其中包括 2022年北

京冬奥会和冬残会赛场拟餐饮接待单位 2 家)和对照组, 2 个

组分别各 42 名, 对干预组有针对性地进行快速检测技术使

用方法的专业技术操作指导, 比较 2 组的差异性。该项目调

查组目前开展的快速检测技术项目主要有亚硝酸盐、农药残

留、甲醛、吊白块、双氧水、消毒液有效氯、硼砂、乳及乳

制品蛋白质含量、二氧化硫、生熟豆浆、木耳中硫酸镁、注

水肉、瘦肉精、面粉中铝残留、酸价过氧化值、氨基酸态氮、

食醋总酸、表面洁净度、食品中心温度、砷汞、毒鼠强、三

聚氰胺、氰化物、氟乙酰胺。 

3  结果与分析 

本次调查主要以食品安全快速检测技术为主要干预

措施, 食品安全知识调查宣传培训为辅助干预措施, 结果

显示效果明显。 

3.1  食品安全知识调查情况 

通过调查显示各单位其他食品相关从业人员对食品

安全知识意识相对淡薄, 认知率偏低, 食品安全知识认知

率明显低于专职管理食品相关从业人员, 二者差异具有统

计学意义(见表 3)。 

3.2  食品安全知识培训情况 

干预组经过集中统一的食品安全知识培训后, 食品安

全知识水平明显提高, 安全意识加强, 干预组和对照组比较

差异有统计学意义(见表 3), 所有参与统一集中培训后的食

品相关从业人员食品安全知识培训合格率高于没有参与培

训的食品相关从业人员, 效果显著。 

3.3  食品安全快速检测技术的应用情况 

通过快速检测技术干预, 干预组的食品检测合格率

明显高于对照组, 差异有统计学意义(见表 4), 通过快速检

测技术的操作指导和专职食品安全监督管理人员的掌握熟

练程度和实际应用情况, 结果发现不合格食品检测率降低, 

不符合要求操作环节减少。 

4  讨  论 

4.1  重大活动保障餐饮服务单位内部加强食品安全

知识宣传、培训考核力度 

此次调查说明在食品餐饮服务单位内部不定期、有针

对性地进行食品安全知识宣传和培训是一项重要的工作, 

尤其体现在每次重大活动保障之前。初步调查显示食品从 

 
 
 

表 3  食品安全知识问卷调查宣传培训及格率比较(%) 
Table 3  Comparison of pass rate of food safety knowledge questionnaire survey propaganda and training (%) 

项目 
食品安全知识培训合格率 

专职管理食品从业人员 其他食品从业人员 干预组 对照组 

餐饮服务许可 59.52 39.32 91.86 58.77 

操作环节及生产过程 53.57 49.22 89.30 50.24 

进货管理及索证索票 67.86 23.70 84.42 53.32 

食品添加剂种类及管理和使用 47.62 31.25 90.23 41.71 

量化分级 71.43 34.24 93.72 51.66 

合法的食品生产、销售和储存 51.19 33.20 89.77 49.29 

专间及专间食品原料保存 63.10 42.32 92.33 61.14 

食品保质期限 72.62 57.68 98.84 64.93 

食品中心温度 46.43 21.48 96.28 46.68 

有毒有害食物鉴别 41.67 19.92 90.00 34.83 

食物中毒和中毒原因 40.48 18.75 87.21 37.92 

食品安全快速检测技术及了解程度 39.29 12.37 81.63 39.81 

餐饮具消毒 65.48 36.85 99.30 64.69 

相关法律法规及违法食品的投诉 56.95 31.25 86.74 53.79 

注: 专职管理食品从业人员和其他食品从业人员食品安全知识水平比较, X2=61.39, P＜0.005。干预组干预后与对照组比较, X2=50.75, P

＜0.005。 
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表 4  2016~2018 年张家口市各类重大活动保障工作食品安全快

速检测技术开展项目及检测结果统计分析                                   
Table 4  Statistical analysis of items and test results of food safety 

rapid detection technology for various major activities in 
Zhangjiakou City from 2016 to 2018 

项目 
干预组 对照组 

检测份数 合格率/% 检测份数 合格率/%

亚硝酸盐 486 93.21 483 69.77 

农药残留 871 93.34 856 71.61 

甲醛 324 89.81 331 71.30 

吊白块 316 90.82 352 70.17 

双氧水 297 95.62 289 69.90 

消毒液有效余氯 258 89.15 241 61.41 

硼砂 597 87.77 578 67.13 

乳及乳制品 

蛋白质含量 
682 92.52 693 72.29 

二氧化硫 314 89.17 334 70.06 

生熟豆浆 276 93.12 294 71.77 

木耳中硫酸镁 783 99.49 697 69.30 

注水肉 812 98.28 849 70.20 

瘦肉精 923 97.18 897 89.97 

面粉中铝残留 632 90.82 675 79.26 

酸价过氧化值 384 97.92 394 69.29 

氨基酸态氮 421 98.10 449 71.71 

食醋总酸 357 95.80 348 78.45 

表面洁净度 873 89.23 869 41.20 

食品中心温度 352 99.15 347 40.06 

砷、汞 364 100.00 356 100.00 

毒鼠强 359 100.00 342 100.00 

三聚氰胺 362 100.00 358 100.00 

氟乙酰胺 371 100.00 367 100.00 

氰化物 369 100.00 381 100.00 

注: 快速检测干预组与对照组检测合格率比较, X2=28.28, P＜0.1。 

 
业人员总体食品安全知识匮乏, 食品安全及法律意识淡薄, 

作为餐饮服务活动中起主导作用的人的因素, 其食品安全

意识和知识掌握程度直接关系到餐饮服务活动食品安全的

每一个环节, 也是决定每次重大活动保障工作是否顺利进

行的关键因素。《食品安全法》第三十二条要求食品经营企

业应当加强职工食品安全知识的培训, 同时明确了餐饮服

务经营者是食品安全的第一责任人, 因此, 食品安全知识

培训考核是餐饮服务单位的一项基础性工作。食品餐饮服

务单位首应考虑提高食品从业人员录用门槛, 在思想素质

和文化程度上要有统一标准和严格要求, 对技术娴熟、有

特殊厨技的食品从业人员首先要从思想意识和食品安全知

识考核过关, 方可上岗; 针对食品从业人员流动性大这一

特点, 建议建立个人培训档案, 通过培训时间以及合格记

录, 考核食品从业人员食品安全知识掌握度和食品安全法

律意识认知度, 作为能否上岗的用人标准, 可以考虑和工

资收入挂钩; 餐饮服务单位的食品安全管理人员要对本单

位食品从业人员开展定期的食品安全知识培训和考核, 并

且将在外面(其中包括食品安全监管部门进行的相关专项

培训)学习到的食品安全相关知识传达到本单位其他食品

相关从业人员, 尤其针对餐饮单位不同功能间(专间)的关

键环节, 是食品安全隐患的重中之重, 真正学以致用[7,8]。 

4.2  食品安全监管部门要丰富食品安全知识宣传培

训形式及加强监督检查 

食品安全监管部门每年还应适当加强对被监管单位

的食品安全知识培训, 需打破以往的传统培训模式, 不搞

形式主义, 采取灵活多样的形式, 如培训课件指导、现场

指导帮助、参与培训效果评价等, 同时适当扩大培训对象

范围, 增加对其他食品从业人员培训的覆盖, 实行分类(餐

厅经理/店长/厨师长/专间操作人员/库管)和其他食品从业

人员的实考制度, 要求被监管单位分类建立个人档案; 除

了加大培训外, 监管部门还要进一步进行多种形式的食品

安全知识的大力宣传, 如各类媒体(电视、广播、网络、公

众号、报刊杂志等)以增加获取食品安全知识的渠道, 整体

增强提升食品从业人员的食品安全知识水平和食品安全法

律意识; 食品安全监管部门要定期监测对餐饮服务单位的

整体培训效果, 把餐饮服务单位培训档案的监督检查列为

日常监督检查的一项重要的工作重点内容, 督促餐饮服务

单位把从业人员食品安全知识培训的工作真正落到实处, 

达到预期效果[7,8]。 

4.3  重大活动保障餐饮服务单位需自身开展快速检

测技术 

本次调查显示, 在重大活动保障中餐饮服务单位自

身开展快速检测技术的效果很明显, 可及时排除食品安全

隐患、预防食物中毒及其他食源性疾患的发生, 是重大活

动食品安全保障非常有效的途径, 对提升食品安全监管工

作效率、提升城市食品安全环境建设具有深远的意义[9,10]。

因此, 针对每次重大活动保障餐饮服务单位自身积极开展

使用快速检测技术势在必行。目前该技术在食品安全监管

工作中的应用主要还是食品安全监管人员针对被监管单位

的检查情况现场检测操作, 如日常监督、食品安全专项整

治、灾后防疫、尤其在重大活动保障中已经发挥了必不可

少的重要作用[6], 在食物中毒等突发性食源性疾患以及排

除投毒等应急事件中, 也是进行筛查的首选方法, 但使用

还没形成规模。虽然目前食品安全监管部门在重大活动保
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障中大都应用了快速检测技术, 但在应用模式上还有待于

统一, 基本是依靠食品安全监管人员现场进行操作, 针对

重大活动保障工作量的加大, 食品安全监管部门的主管监

管人员大都存在资源不足现状, 每次重大活动都要从各个

科室抽调人员成立数个重大活动保障小组, 来完成不同接

待地点的食品安全保障工作, 这样就无形加大了监管人员

的派出量及工作任务, 而临时抽调的个别监管人员对快速

检测技术原理一时一知半解及操作不熟练, 也会无形增加

食品安全隐患的发生机率[6], 如果重大活动保障中餐饮服

务单位自身开展食品安全快速检测技术, 提前对食品及原

料是否合格做初步筛选, 把好出入关, 为每次重大活动餐

饮服务过程中所需要的食品及食品原料提前做好基础性预

警工作, 并且及时和监管部门进行沟通, 这样形成常态, 

也可以来确定优质的、可以长期合作、有诚信的供货商, 建

立健康的食品安全供应链, 而食品安全监管人员针对被监

管单位提前反映的情况及时作出排查和筛选, 做好各环节

及高危食品不定期抽检即可[11], 这样可以为及时发现和纠

正食品安全隐患提供捷径, 减少食品安全监管部门监管人

员数量的输出, 从而减轻监管人员的工作量, 集中精力使

每次重大活动保障餐饮服务活动健康安全的顺利进行彰显

其突出的重要作用。因此食品安全监管部门应派出有快速

检测专业技术基础和多年实践经验的监管人员负责对重大

活动保障餐饮服务单位集中培训, 大力宣传培训快速检测

技术知识, 并且指定餐饮服务单位由专人负责, 利用快速

检测技术简单易学的特点, 针对高发生率不合格食品及食

品原料掌握一定技能的快速检测技术, 同时配合监管部门

检查和本单位食品及食品原料的使用安全把关[12], 服务本

单位重大活动保障, 以减少食物中毒及其他食源性疾患的

发生。 

5  结  论 

随着社会的进步和科学技术不断地发展, 食品安全

快速检测技术在食品安全监管方面发挥着越来越重要的作

用, 实现更加稳定、特异、灵敏、快速、检测成本更低、

多种污染物同时分析、仪器“无试剂化”、微型化和便携化, 

这些都成为了快速检测技术的未来发展趋势。尤其用在重

大活动保障中, 可以在张家口市具有重大活动保障能力的

餐饮服务单位积极开展食品安全快速检测自检工作, 同时

还可以考虑建立本单位的快速检测室[13], 将不合格食品控

制在餐前, 打造从农田到餐桌的食品安全健康链。食品安

全监管部门加强不定期监督抽检, 被监管单位可考虑在其

醒目位置悬挂电子显示屏, 动态公布各类食品的自检情

况、相关信息及食品安全知识, 这样就逐步形成了企业自

检、监管部门不定期抽检、媒体报道、公众参与的食品安

全资源共享局面, 促进社会全面和谐发展。当然中国目前

快速检测技术相对于传统的食品安全检测技术虽然有了新

的改进, 但中国快速检测技术研究与发达国家相比还有一

定距离, 有的检测仪器仍依靠国外进口, 所以在深入研究

提高检测技术、增加检测项目和适于检测的样品品种方面

还需要进一步研究[14]; 另外相关部门在统一快速检测技术

参考标准上还得下功夫, 应加强各研究单位的之间的沟通

与合作, 尽快建立标准化的检测技术, 建立国家标准[15,16], 

使快速检测技术具有法律效应, 将其更完善地应用于食品

安全监管和各类重大活动保障工作中, 此调查研究成效为

2022 北京冬奥会和冬残会在张家口市的顺利举办保驾护

航奠定了坚实的基础。 
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