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武夷岩茶不同岩区品质形成研究进展 
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摘  要: 武夷岩茶是四大乌龙茶中闽北乌龙的典型代表。由于地理环境的不同, 武夷岩茶有正岩、半岩、洲茶

之分。其中正岩茶香高味浓、醇而不涩, 其品质优于半岩茶和洲茶。而洲茶的品质较次于半岩茶, 这和其生长

的环境、土壤因素有着重要关系。本文综述了武夷岩茶不同岩区风味品质差异的历史形成以及现代分析技术

依据, 并从气候条件和土壤条件两方面分析形成不同岩区岩茶品质差异的成因, 得出武夷岩茶不同岩区风味

品质差异主要是由于名岩产区独特的地质条件和优异的生态环境所生产出的茶鲜叶品质优良。并指出构建武

夷山正岩茶产区自然生态模型将有助于自然生态已遭破坏的茶产区恢复生态环境, 提高茶叶品质,同时也可作

为茶叶设施农艺的理论依据; 另一方面对于不同岩区武夷岩茶感官品质的剖面分析可能是进一步研究形成正

岩茶优异品质的方向, 或许能够为提高其他产区岩茶品质指明道路。 
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Research progress in quality being of Wuyi rock tea in different areas 

CHEN Hua-Kui1, YANG Jiang-Fan2* 

(1. College of Horticulture, Fujian Agriculture and Forestry University, Fuzhou 350002, China; 2. College of Economics 
and Management, Fujian Agriculture and Forestry University, Fuzhou 350002, China) 

ABSTRACT: Wuyi rock tea is a typical example of Minbei Oolong tea from the Top Four Oolong Tea. It is 

classified into Zhengyan rock tea, Banyan rock tea and Zhou rock tea according to the different geographical 

conditions. Zhengyan rock tea smells high aroma as well as tastes strong and mellow but not astringency. The 

quality of Zhengyan rock tea is better than Banyan rock tea and Zhou rock tea. While the quality of Zhou rock tea 

is lower than Banyan rock tea because its environment and soil is the worst. This paper presented a review on the 

history and foundation of modem analysis technologies in Wuyi rock tea quality from different areas. And then 

different quality origins were analyzed by climate conditions and soil conditions. The quality of Wuyi rock tea 

from Famous rock area was better than which from Dan rock area perhaps because of Danxia landform and good 

climate condition. Constructing natural ecological model of Wuyishan rock tea would be good for restorating 

destroction ecological environment and improving the quality of tea, as the theoretical basis of the tea agricultural 

facilities. Finally, the article pointed out quantitative descriptive analysis would be the next step to analyze 

different quality origins from different areas. It would help to improve the quality of tea from Dan rock areas. 
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1  引  言 

武夷岩茶是在独特的武夷山自然生态环境下选用适

宜的茶树品种进行繁育和栽培, 并用独特的传统加工工艺

制作而成, 具有岩韵(岩骨花香)品质特征的乌龙茶[1]。与其

他茶类依据外形特征命名不同, 岩茶根据制茶鲜叶所用的

茶树品种不同分为武夷水仙、武夷肉桂、大红袍、名丛、

奇种等。其特点在于以茶树名为茶叶名, 这跟发现该品种/

系时单株所在的地点有着密不可分的关系。因此, 与葡萄

酒讲究“风土”一样[2], 武夷岩茶有着“山场”之说。熟悉岩茶

的茶客都知道岩茶有正岩、半岩和洲茶之分, 其中正岩茶

品质最优, 半岩次之, 洲茶品质最差。在这 3个岩区之外又

有吴三地水仙一说, 即是吴三地所产的水仙品种岩茶尤其

是树龄达到 50年以上的武夷水仙具有独特的韵味。岩茶的

产区直接影响着岩茶的售价。然而岩茶的“山场韵”, 没有

经过特殊感官训练的人是难以区分的, 市场上鱼目混珠、

以次充好的现象屡见不鲜。因此, 对于不同岩区岩茶品质

差异成因的研究总结概述十分必要且亟需进行。 

2  武夷岩茶概况 

由于独特的树种和特定的加工工艺, 岩茶普遍具有

花果香显著、锐则浓长清则幽远的品质特征[3]。但优质武

夷岩茶具有明显的岩韵, 这产生于特定茶树栽培环境。“岩

韵显”是岩茶品质身份的象征。 

2.1  武夷岩茶不同岩区之分的历史来源 

早在唐代, 人们就已经意识到种植环境对茶叶品质

的影响, 陆羽在《茶经》中提到“其地, 上者生烂石, 中者

生砾壤, 下者生黄土” 。始兴于宋的武夷茶恰好是同一地

区 3种不同自然环境的集合。因而从那时起人们就意识到

三坑两涧所产的正岩茶品质最优、岩韵显, 三坑两涧以外

到九曲溪之间的半岩茶品质次之[4], 而以黄泥土为主的溪

边洲茶品质最次。武夷岩茶除了正岩、半岩、洲茶之分外

又可以将正岩和半岩合并称之为名岩区, 此外称之为丹岩

区。目前对武夷岩茶品质差异的研究主要在于正岩、半岩、

洲茶之分和名岩、丹岩之分。地质学研究表明正岩区属丹

霞地貌, 半岩区介于丹霞地貌和河谷地貌的过渡区, 洲茶

则大多属于河谷地貌[5]。正是由于这种特殊的地质特点, 

生长在岩崖上的正岩茶又被称为是盆景式栽种即用石头垒

成茶輋。 

2.2  武夷岩茶不同岩区品质差异的现代分析技术依据 

通过感官审评区别正岩茶和非正岩茶对于非专业人

士是有一定难度的。但基于近红外技术对正岩和半岩茶的

判别正判率能够达到 100%[6], 基于多元化学指纹图谱的判

别分析亦能很好地将正岩茶和半岩茶聚为两类[7], 这说明

在化学成分上正岩茶和半岩茶有显著差异。研究表明[8]名

岩区肉桂品种茶树鲜叶内含物较其他地区丰富, 尤其是茶

叶中的主要呈味物质茶多酚、氨基酸和咖啡碱都显著高于

丹岩地区。名岩区和丹岩区水仙品种茶树鲜叶中水浸出物

和氨基酸含量亦达到差异显著水平[9]。除了对不同岩区岩

茶的品质差异分析外, 金永淑等[10]报道了不同产地铁观音

品质的差异, 张新亭等[11]报道了不同产地龙井茶挥发物组

成的差异。这说明产地的不同确实是茶叶品质的影响因素

之一, 而不同岩区岩茶品质差异的研究为探讨其形成成因

奠定了可行性和必要性基础。 

3  不同岩区岩茶品质差异的成因 

3.1  气候条件对不同岩区岩茶品质差异的影响 

茶叶产量与品质受生物与非生物等多方面影响, 在

气象因子中, 光照、温度、湿度是影响茶树生长的主要因

素[12]。它们不同程度地影响着茶叶的内含物含量, 其中以

氨基酸和茶多酚受气象因子影响最大, 咖啡碱和水浸出物

受影响较小[13]。 

光照作为植物光合作用能量的直接来源, 光照强度

直接作用于茶树碳氮代谢的平衡。茶树耐阴喜阳, 直射光

有利于茶树碳代谢促进多酚类物质积累; 漫射光有利于茶

树氮代谢促进氨基酸类物质积累。国内外研究表明过强的

光照及过高的温度会直接影响茶树氨基酸、咖啡碱的合成, 

使茶叶品质下降[14-16]。肖润林等[17]研究表明弱光在提高茶

树新梢氨基酸总量的同时降低茶多酚总量, 特别是在提高

呈鲜味的氨基酸组分和降低儿茶素苦涩味指数上有显著效

果[18]; 在分子层面, 通过对 TS 基因的启动子区域分析发

现了多个相应光调节的顺式作用元件[19]。在自然环境或大

田生产中, 茶园所处的森林覆盖率是决定该处茶树接受光

照强度的主要因素。正岩产区位于武夷山世界自然遗产保

护区内, 具有良好的植被覆盖。武夷山地区栽培的茶树属

于灌木或小乔木种, 周围有高大的乔木荫蔽, 而该地区所

处的经纬度使得茶树在夏秋季能够得到不小于 8.5 h/d 的

日照, 这十分有利延长茶树的营养生长[20]。一般来说制作

红茶需要酚氨比较高的鲜叶原料, 制作绿茶需要低酚氨比

的鲜叶原料, 乌龙茶的制作则居于两者之间[21,22]。恰当的

日照时间平衡着茶树的碳氮代谢, 制茶所用的鲜叶得以有

适宜加工乌龙茶的茶多酚和氨基酸含量。名岩产区的茶叶

品质优于丹岩区的一个重要因素即在于名岩产区的茶树鲜

叶有着更加适宜乌龙茶加工的酚氨比[8]。正岩区多在岩崖

间, 阳光在岩石间发生折射; 森林覆盖带来合适的光照强
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度的同时增大了环境湿度, 阳光在水雾中发生漫射。折射

光和漫射光利于岩茶茶树内含物的积累尤其促进芳香物质

含量和种类的增多[20], 因此正岩产区的茶叶香气优雅、馥

郁, 内含物丰厚。亦有研究发现进行长达 3 周的弱光处理

茶树新梢中的挥发性脂肪酸衍生物和苯环型挥发物的含量

升高, 而乌龙茶典型的赋香物质萜烯类香气组分和糖苷类

物质变化不明显。由此可见光照需要在一个适当的强度范

围内才有利于茶叶品质的形成, 一味弱光对适制乌龙茶的

武夷山茶区并不适合。适制乌龙茶的光照条件参数是一个

值得进一步探讨确定的研究方向。 

温湿度是影响茶叶品质与产量的另一个重要因素[23]。

茶树生长要求年降雨量在 600~6000 mm之间[24], 且茶树为

叶用作物, 不停被采摘需要极大的供水量。持续高温和缺

乏降水会造成土壤墒情降低, 这样恶劣的气候条件会对地

下水位低、灌溉不良的茶园造成严重影响, 导致茶树生长

缓慢甚至叶片红变、枯黄、脱落[25]。武夷岩茶主产区年降

雨量>1500 mm, 具有春潮、夏湿、秋干、冬润的特点[20]。

但由于不同岩区间森林覆盖率不同, 导致土壤含水量分布

的不同, 正岩产区的空气湿度年均能够达到 80%左右[20]。

同时海拔也是影响降雨量的一个重要因素, 研究发现武夷

山主峰地区年雨量、月雨量、雨日均随海拔高度而增加, 且

降雨量以 4月桃花汛期最大[26]。由于特殊的工艺和品质要

求, 武夷岩茶的采摘期大致在 4月下旬到 5月, 为成熟开面

采。4 月充足的雨量使得茶树新梢得到良好生长。海拔高

度对茶叶品质的影响亦有多方报道。陈春成等[27,28]研究表

明, 海拔高度与气温呈负相关, 而相对湿度明显提高; 海

拔上升, 日照时数减少, 积温下降; 春梢萌芽期、茶叶采摘

期等随海拨上升而延迟数天 ; 随海拔上升 , 茶叶质量提

高。然而并不是海拔越高茶叶的品质越好。唐颢等[29]的研

究表明中高海拔间茶叶品质的差异小于中高海拔与低海拔

间茶叶品质的差异, 这样的差异在茶叶呈味物质和赋香成

分上均有体现。过高的海拔导致日照不足和积温过低同样

会影响茶树的正常生长。据程德瑜[30]推理, 在一定的高度

范围内, 随着海拔高度升高, 氨基酸含量提高, 但超过一

定高度氨基酸含量反而降低, 品质下降。武夷山地处北纬

27°、东经 117°, 平均海拔在 1000 m左右[31], ≥10 ℃的活

动积温达到 5000 ℃, 能够满足茶树的生长需求[20]。而正岩

产区森林覆盖率高、降雨量较大、冬无严寒夏无酷暑、四

季分明、昼夜温差大, 这样高山云雾出好茶的优势地理条

件使得正岩茶即使在每年 7~8月高温干旱的时期也能够正

常生长且内含物丰富, 芳香物质含量高[20]。 

气候中的各个因子呈现交互作用, 过强的光照会使

气温升高, 空气湿度降低; 同时, 温湿度还与海拔有较大

关联。随海拔每上升 100 m温度下降 0.44 ℃, 在相同的高

度下南坡的温度较北坡偏高[24]。这些因子共同对茶叶品质

起到影响作用。同样的, 并不是一味弱光、高湿、低温就

能够带来好的茶叶品质。应当是在一个适当的环境因子比

例下, 造就了武夷岩茶优异的品质特性。目前的研究大多

停留在差异分析和判别分析上, 对可复制的环境因子参数

的确定还有待进一步的探讨。 

3.2  土壤条件对不同岩区岩茶品质差异的影响 

长期以来我国对武夷山地区不同岩区土壤条件已有

较为深入的研究, 主要可以分为土壤的物理性状、土壤中

的常量和微量元素的情况以及土壤肥力等方面。土壤物理

性质主要表现在正岩区、半岩区和洲茶区土壤母质的不同

导致的土壤含水量、透气性等不同。武夷山的地质条件属

白垩纪武夷层, 下层石英班岩, 中部砾岩、贡岩、红沙岩、

灿岩及凝灰岩[32]。正岩区主要以丹霞地貌为主, 半岩区位

于丹霞地貌和河谷地貌的过渡区, 洲茶则大多属于河谷地

貌[5]。因此正岩土壤以轻壤、黄红壤为主, 土层厚且疏松、

含有较高的砾[33,34], 这些地区矿物质和腐殖质受淋溶作用

强, 土壤呈酸性、有机质含量高[35]; 半岩区属黏壤土或砂

砾土, 其水分和空气状态处于不断变化中[32,36]; 洲茶以红

壤为主, 土壤中粘粒较多, 这种土壤保肥能力较强但透气

透水性差[37]。茶树喜酸耐铝, 低 pH 值的土壤条件有利于

茶树的生长[38]。田永辉等[35]的研究表明, 土壤孔隙率、气

液相条件和容重等与茶叶氨基酸总量呈显著相关。生长在

砂纸或石质黄红壤条件下的茶树内含物较为丰富[35,39]。土

壤母质与土壤矿质元素有着较为密切的关系[40], 而不同产

地的茶叶在所含矿质元素受产地影响亦有显著差异[41]。其

中土壤常量元素中的磷、钾、镁在正岩均高于洲茶区[42]。

姚月明[43]以正岩、半岩、洲茶的茶园土壤为研究材料, 发

现不同岩区间茶园三要素含量相互比例相距甚大, 正岩茶

园磷钾高而氮低, 半岩茶园氮高而磷钾低, 洲茶茶园则介于

二者之间。正岩区土壤中除速效钾和速效镁含量较高外, 水

解氮、速效磷、速效钾和速效镁之间的比例也较半岩和洲茶

合理[32]。钾元素在茶树新梢中随成熟度增高而降低且具有

调控茶树内含物的作用[32], 氮磷钾的合理配施有助于提高

茶叶氨基酸、咖啡碱和茶多酚的含量, 同时有助于降低酚氨

比[32,44,45]。镁和钾亦有助于提高茶树橙花叔醇、橙花醇、雪

松醇等乌龙茶特征香气组分的含量[32]。董迹芬等[46]在研究

茶叶产地土壤条件与茶叶香气时亦发现钾、磷、镁含量高的

产地茶叶香气较好, 土壤钾元素含量对改善茶叶香气具有

明显效应。茶树作为叶用作物, 磷能够促进茶树生长, 促进

糖分向茶多酚转化, 并提高氨基酸含量, 同时提高叶绿素和

类胡萝卜的含量[32]。微量元素中的铜和锌可能是造成名岩

产区茶叶品质高于丹岩地区的原因之一[47]。这些土壤因素

形成正岩产区岩茶鲜叶茶多酚、咖啡碱和氨基酸显著高于洲

茶地区鲜叶的优势物质基础, 因而在制成半成品茶后正岩

茶除了主要的呈味物质含量显著高于洲茶地区外, 水浸出

物亦显著高于洲茶地区[8]。因此, 正岩产区岩茶香高味浓, 

醇而不涩跟其所处的土壤条件有着密切关系。 
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4  结论与展望 

综上所述, 正岩产区岩茶的品质优于武夷山其他地

区的主要原因在于正岩产区的岩茶鲜叶品质高于其他地

区。而造成鲜叶品质优良的关键因素离不开正岩区特异的

自然生态环境。武夷山独特的老年丹霞地貌造就了适宜茶

树生长的疏松、肥沃、偏酸性土壤条件; 加之世界自然遗

产的环境保护带来丰厚的植被覆盖以及适宜的海拔高度形

成空气湿度大、漫射光比例大的微域环境, 有利于茶树内

含物和芳香物质积累。这些给其他产茶地区带来的指导主

要为生产茶叶不能以破坏环境为代价, 以牺牲环境为代价

的追求产量只会造成茶叶品质的下降从而影响整个茶行业

的产销。而构建武夷山正岩茶产区自然生态模型是接下来

非常值得探究的课题之一, 这将有助于自然生态已遭破坏

的茶产区恢复生态环境, 提高茶叶品质,同时也可作为茶叶

设施农艺的理论依据[48]。另一方面, 武夷岩茶不同岩区间

茶叶品质差异作为一种既定的事实尚缺乏感官上的描述性

分析, 从现有的报道看对武夷岩茶的感官分析仅停留在审

评阶段, 描述性分析仅有针对不同品种间的差异分析[49]。

对不同岩区间岩茶进行描述性分析有助于消费者理解不同

岩区岩茶品质的特点[50], 同时有助于促进对不同岩区岩茶

品质差异形成的研究, 从而提高丹岩区岩茶的品质。 
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