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食品接触材料的安全卫生问题及检验标准 
现状分析 

陈  杰, 李枘枝, 王长安* 
(南海出入境检验检疫局, 南海  528200) 

摘  要: 食品接触材料导致的食品安全问题逐渐引起了社会各界的广泛关注。本文以聚合物型食品接触材料为

例, 简述了该领域在理化检验、不规范使用方面的安全卫生问题, 尤其对现行的检测标准的适用性、操作性存

在的问题进行了分析。建议企业应加强生产工艺管理, 关注行业标准变化以调整生产; 相关机构应加快标准的

修订, 对于某些较为模糊的条款应结合实际进一步细化, 检测标准的更新应充分考虑产品实际的用途, 特定物

质的限量标准应满足行业发展的需求和人民群众健康安全的基本要求。 
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Analysis of hygiene safety problems and test standards of food contact materials 
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ABSTRACT: The food safety problems caused by food contact materials (FCM) have aroused extensive con-
cerns from the society. Some hygiene problems about FCM, including physical-chemical tests and non-standard 
applications, were simply reviewed by using polymeric FCM as an example in this paper, the applicability and 
operability of the current hygienic analysis test standards were analyzed specially. The enterprises should 
strengthen the production process management; pay more attention to the standard changes to adjust production. 
The relative agencies ought to speed up the revision of the standards, for some relatively vague terms should be 
further refined, the practical application of FCM should be considered by updating the testing standards, and 
the limitation standards of special substance should meet the demand of the development of the industry and the 
basic requirements for people’s health and safety.  
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1  引  言 

随着不粘锅“特富龙”(Teflon)事件、保鲜膜增塑剂事
件、薯片怪味事件等的曝光, 由食品接触材料导致的食品
安全问题逐渐引起了社会各界的广泛关注[1,2]。因此积极探

求此类食品安全问题的成因及解决办法, 维护进出口商品

信誉和贸易正常的发展、保证人民群众的健康安全变得极

为重要。 

2  食品接触材料安全卫生问题分析 

食品接触材料领域的安全卫生问题主要有: 检验标
准问题、材料本身问题及不规范使用带来的风险两部分。 
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2.1  食品接触材料 

根据《食品安全法》等的定义, 食品接触材料是指用
于食品的包装材料、容器及用于食品生产经营的部分工具、

设备, 它包括包装、盛放食品或者食品添加剂用的纸、竹、
木、金属、搪瓷、陶瓷、塑料、橡胶、天然纤维、化学纤

维、玻璃等制品和直接接触食品或者食品添加剂的涂料, 
以及在生产、流通、使用过程中直接接触食品或者食品添

加剂的机械、管道、传送带、容器、用具、餐具等[3]。下

面以聚合物型食品接触材料为例, 对现存的安全卫生问题
进行说明。 
2.1.1  主要问题 

国家质检总局曾对出口与食品接触器皿、餐厨具等监

督检查, 全国共抽查了367家出口企业的 517组样品, 经检
测不合格率高达 13.7%, 主要原因是安全、卫生项目不合
格, 包括铅、铬、镉等有害金属溶出量超标, 植物制品、纸
制品的微生物、二氧化硫超标, 聚合物制品的蒸发残渣、
溶剂残留及特定迁移物(如芳香胺、甲醛、增塑剂等)超标, 
见表 1[4]。 

此外, 食品等的不规范使用也给食品安全带来了很
大的安全隐患, 如用非食品级塑料桶用来长期盛装油脂, 
可能会造成塑料助剂的溶出, 给人造成健康伤害。 
2.1.2  建议措施 

首先, 监管部门应积极帮助生产企业进一步梳理、熟
悉相关的法律法规和技术标准, 使企业能及时获得业内最
新的政策法规的变化情况;  

其次, 生产企业应进一步强化产品量意识, 建立健全
产品安全卫生控制体系, 完善产品研发、原材料、生产工
艺、半成品、成品、以及外发加工等关键环节的安全控制

措施, 重点关注增塑剂超标、色粉/填料溶出等存在安全卫
生隐患的项目, 努力从源头上把好产品质量关。 

第三, 加强食品安全特别是食品包装/容器安全的宣
传教育, 使企业和消费者可以规范合理的使用选择包装材
料, 减少因包装不规范使用带来的安全风险。 

2.2  食品接触材料安全卫生检测标准现状 

我国于 20 世纪 80 年代开始先后颁布了一批食品容

器、包装材料及加工助剂的国家卫生标准, 并出台了一系
列产品的卫生管理办法, 作为对各类食品接触材料进行管
理的法规依据。然而, 受多种因素的影响, 部分现行食品接
触材料及加工助剂的卫生标准的标龄较长, 加之食品科技
和包装工业的迅速发展, 许多新型的包装材料和包装形式
不断出现, 致使标准的部分内容已无法适应行业发展的需
要, 对于新型食品接触材料和加工助剂缺乏有效的准入和
管理机制, 也给食品接触材料行业的监管留下大量空白, 
带来不少的安全隐患。 
2.2.1  标准体系滞后问题 

第一、标准体系更新缓慢, 检测方法、检测项目、限
量标准等无法满足食品接触材料行业快速发展以及人们对

其安全卫生性能的要求。例如 ,  PVC 相关的标准

GB4803-94[5]、GB9681-88[6]、GB14944-1994[7]仅对氯乙烯

单体限量做了规定, GB9685-2003[8]中仅对 DBP、DOP、
DIOP 等邻苯二甲酸酯类增塑剂(PAEs)的使用量做了限定, 
但缺少对其溶出/迁移限量的要求。而欧盟在 2007/19/EC[9]

中对 PAEs的检测方法和限量做出了明确的要求。 
目前国内还在大量使用邻苯类增塑剂, 这对 PVC 食

品接触材料的出口带来了很大的挑战, 如何满足国内外的
新标准对企业技术水平也提出了更高的要求。由于有害迁

移物均源于氯化烃的使用, 因此减少甚至避免使用聚氯乙
烯材料是最好的防范措施。 

第二、新材料无相应的安全卫生检验标准 
由于缺乏相应的检验标准, 对新型的包装材料只能

通过对比分析多种材料的化学物理特性, 结合其用途来寻
找近似的测试方法和要求, 但可行性还有待于进一步的验
证, 例如, 沙林(EAA, 乙烯-丙烯酸共聚物)是一种高粘接
性的热塑性聚合物, 与聚乙烯相比, 其透明性和韧性大幅
提高, 在食品包装、药品包装等多个领域已有应用。沙林
膜的检测我们参照聚乙烯产品的卫生标准进行, 美国已有
相关的检测方法如 FDA 21CFR 177.1330[10]。 
2.2.2  部分标准实际操作性、适用性较差 

1、个别标准某些条款描述模糊, 缺少实际操作性, 甚
至引用标准之间相互矛盾, 这多体现在对样品的浸泡处理
方面。例如, GB/T5009.60[11]“脱色试验”部分“…用力往返擦 

表 1  部分聚合物类产品不合格项目 
Table 1  Non-conformance items of several polymeric FCM 

产品类型/不合格项目及原因 不合格的检验项目 可能原因 

塑料膜/袋 蒸发残渣(正己烷)、复合膜袋溶剂残留 工艺(时间、温度)参数; 印刷油墨 

有色(填充)塑料制品 蒸发残渣(乙酸)、脱色试验 色粉或填料与原料的相容性差 

PVC制品 蒸发残渣(正己烷)、高锰酸钾消耗量、增塑剂 
氯乙烯单体的溶出; 增塑剂用量大或者加工工
艺参数设定不当 

橡胶制品 蒸发残渣(正己烷)、高锰酸钾消耗量 充油或加填料 

有机硅、环氧等涂层 蒸发残渣(正己烷) 喷涂不匀、烘烤时间或温度不当 
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拭 100次…”, 力度大小因人而异不同操作人员得出的结果
不好比对; “四种浸泡液也不得染有颜色”, 不同人对同一
浸泡液的颜色分辨能力有差异, 可能会做出阴性和阳性两
种截然不同的判断。此外, 作者认为浸泡液蒸发浓缩甚至蒸
干后若显色, 也应该将其判为阳性。再如, GB/T5009.100[12]

仅适用于以“二氟二氯甲烷”为发泡剂制成的包装, 而目前
已有丁烷等作为聚苯乙烯发泡剂制造一次性餐具的, 能否
使用该标准检测不得而知; 再就是对于该类发泡制品仅有
检测方法无判定标准, 这也是困扰企业和监管机构的一个
难题。还有 GB4806.1[13]与其所引用的 GB/T5009.64[14]及

GB/T5009.79[15]中的样品浸泡条件是不同的, 令人难以选择, 
作者在以往的检验报告中只能以备注加以说明。 

2、个别标准过于笼统无法覆盖某种材质包装材料的
多种用途。聚丙烯(PP)已广泛用做食品接触材料制造运动
水壶、微波用饭盒、包装膜袋等, 它们的检测理应按照 GB 
9688-88[16]进行, 如果彩色运动水壶的蒸发残渣(4%乙酸)
大于 30 mg/L 而其他项目均合格, 该材料是否真的不能用
来盛装饮用水呢？  

因此, 针对现行标准的可操作性及适用性的问题, 建
议标准更新时应考虑产品的检测应结合其实际的用途进行, 
并在检验报告中对浸泡条件加以说明。对于某些较为模糊

的条款应结合实际进一步细化或者更换检测方法。 
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