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广东省双皮奶食品安全企业标准备案现状及分析 

余  超*, 曾淳子, 李  燕, 陈坤才, 黎志峰, 龙幼婷, 李迎月 

(广州市疾病预防控制中心, 广州  510440) 

摘  要: 目的  了解广东省双皮奶食品安全企业标准备案现状, 分析企业标准存在的问题。方法  查询广东

省食品安全企业标准备案信息平台, 搜索平台公开的已备案且现行有效的双皮奶食品安全企业标准, 使用

EXCEL 软件建立数据库, 将标准名称、企业名称、原辅料、生产工艺、安全指标等资料录入并校核。结果  共

收集到 9 家食品生产企业备案的 22 种双皮奶食品安全企业标准, 其中双皮奶 6 家企业备案 6 种产品, 双皮奶

冲调粉 3 家企业备案 16 种产品, 不同产品平均使用原料 4 种, 平均使用辅料 4.78 种, 不同产品均规定了蛋白

质、铅、黄曲霉毒素 M1 等理化指标, 均规定了菌落总数、大肠菌群、沙门氏菌、金黄色葡萄球菌等微生物指

标。结论  双皮奶类食品安全企业标准备案数量较少, 不同产品平均使用的原辅料数量较多, 企业为追求产品

新颖性原辅料的使用脱离传统配方, 同类产品规定的指标限量值存在较大差异。 
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Analysis of the food safety enterprise standard of double skin milk filing in 
Guangdong province 

YU Chao*, ZENG Chun-Zi, LI Yan, CHEN Kun-Cai, LI Zhi-Feng, LONG You-Ting, LI Ying-Yue 

(Guangzhou Center for Disease Control and Prevention, Guangzhou 510440, China) 

ABSTRACT: Objective  To investigate the relevant circumstance of enterprise standards for double skin milk food 

safety in Guangdong province and analyze the problems existing in the enterprise standards. Methods  Guangdong 

province food safety enterprise standard record information platform was queried, the registered and currently 

effective double skin milk food safety enterprise standards published on the platform were searched, Excel software 

database was used, and the standard name, enterprise name, raw materials, production technology, safety indicators 

and other data were recorded and checked. Results  A total of 22 kinds of double skin milk food safety enterprise 

standards filed by 9 food production enterprises were collected. Among them, 6 kinds of products were recorded by  

6 enterprises of double skin milk, and 16 kinds of products were recorded by 3 enterprises of double skin blending 

milk. Different products used 4 kinds of raw materials on average, and 4.78 kinds of auxiliary materials on average. 

Physical and chemical indexes, such as protein, lead, afflatoxin M1, and microbial indexes, such as total number of 

colonies, coliform, salmonella, and staphylococcus aureus, were stipulated for different products. Conclusion  

Double skin milk food safety enterprise standard filing number is small, and different products use more raw 

materials on average. In order to pursue the novelty of products, the use of raw and auxiliary materials is separated 

from the traditional formula, and there is a big difference in the index limit value of similar products. 
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0  引  言 

食品安全企业标准是食品生产企业制定的 , 在企

业内部适用的标准, 是企业范围内协调统一的技术、管

理和工作要求 , 是企业组织生产、经营活动的依据 [1]。

食品生产经营者生产经营的食品不符合食品所标注的

企业标准规定食品安全指标的, 由县级以上人民政府食

品安全监督管理部门给予警告, 并责令食品经营者停止

经营该食品, 责令食品生产企业改正[2]。因此, 制定严谨

的食品安全企业标准并遵照执行, 对于保障食品安全具

有重要意义。 

本文通过分析广州省双皮奶食品安全企业标准制定

现状, 了解双皮奶类食品原辅料使用情况和安全指标制定

情况, 分析双皮奶食品安全企业标准存在的问题, 以期为

双皮奶规范化生产提供支撑, 为维护广东经典名小吃的传

统特色提供参考。 

1  材料与方法 

1.1  材料来源 

查询广东省卫生健康委员会官网[3], 通过食品安全企

业标准备案信息查询备案公开的标准, 搜索双皮奶、双皮

奶冲调粉, 下载企业标准文本。 

1.2  数据整理 

使用 EXCEL 2003 建立数据库, 录入双皮奶类食品安

全企业标准的标准名称、企业名称、原辅料使用、安全指

标等内容。 

1.3  质量控制 

对录入的资料进行二次校核, 确保录入数据与标准

文本中内容一致。 

2  结果与分析 

2.1  总体情况 

全省共有 9 家食品生产企业备案 22 种双皮奶类食品, 

其中 6 家企业已备案 6 种双皮奶产品, 3 家企业已备案 16

种双皮奶冲调粉产品, 生产企业分布在广州、深圳、惠州

和东莞, 详见表 1。 

 
表 1  广东省双皮奶企业标准备案数量和产品类别数量表 

Table 1  Statement of the record number and product category 
of double skin milk enterprises standard in Guangdong province 

分类 
备案标准数(备案产品数) 

广州市 深圳市 惠州市 东莞市 合计

双皮奶 2(2) 1(1) 2(2) 1(1) 6(6) 

双皮奶冲调粉 3(16) 0(0) 0(0) 0(0) 3(16)

合计 5(18) 1(1) 2(2) 1(1) 9(22)

 

2.2  原辅料使用情况 

不同产品使用原料数量 1 至 7 种, 平均使用原料 4 种, 

使用辅料数量 1 至 23 种, 平均使用辅料 4.78 种, 详见表 2。 

2.3  指标规定情况 

2.3.1  理化指标规定情况 

不同产品均规定了蛋白质、铅、黄曲霉毒素 M1 3 种理

化指标, 见表 3。另外, 2 种双皮奶规定了三聚氰胺指标, 分别

为≤2.0 mg/kg、≤2.5 mg/kg, 3 种奶类冲调粉规定了水分指标, 

分别为≤10.0 g/100 g、≤10.0 g/100 g、≤5.0 g/100 g, 2 种产

品规定了总砷指标, 分别为≤0.1 mg/kg、≤0.4 mg/kg。此外, 

部分添加了苹果粒或苹果汁的产品规定了展青霉素指标(≤

50 μg/kg), 使用杏仁的产品规定了氰化物指标(≤0.05 mg/kg), 

使用镀锡包装材料的产品规定了锡指标(≤250 mg/kg)。 

 
表 2  广东省双皮奶产品原辅料使用情况表 

Table 2  Use of raw materials and accessories of double skin milk enterprises standard in Guangdong province 

序号 产品名称 
原料 辅料 

名称 数量 名称 数量

1 双皮奶 牛奶或乳粉、鸡蛋、白砂糖 4 

水、食用盐、淡奶油、奶酪、果酱、朱古力酱、

食品馅料、即食花胶、豆类、果干、香草、椰浆、

新鲜水果、焦糖、抹茶、紫薯粉 

16 

2 双皮奶 鲜牛奶 1 白砂糖和鸡蛋 2 

3 双皮奶 
饮用水、白砂糖、植脂末、乳粉、 

白凉粉、食用盐 
6 

糖纳豆、麦芽粉、椰子粉、姜汁、红糖、西米、

水果干(芒果、蓝莓、草莓、葡萄、榴莲、圆肉)
12 

4 双皮奶 水、奶粉、蛋清、白砂糖、炼乳 5 

绿豆、红豆、黑豆、腰豆、水果粒或水果汁、姜

汁、果葡糖浆、冰糖、红糖、黑糖、蜂蜜、木糖

醇、淀粉制品、植脂末、黄原胶、卡拉胶、瓜尔

胶、琼脂、魔芋凝胶制品、三氯蔗糖、阿斯巴甜

(含苯丙氨酸)、食品用香精 

23 
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表 2(续) 

序号 产品名称 
原料 辅料 

名称 数量 名称 数量

5 双皮奶 水、奶粉、蛋清、白砂糖、炼奶 5 绿豆、红豆、水果粒、水果汁、姜汁 5 

6 双皮奶 生鲜牛乳或全脂乳粉 2 鲜鸡蛋、水、白砂糖、果胶 4 

7 奶类冲调粉 奶粉、白砂糖 2 葡萄糖酸-δ-内酯、姜汁、杏仁 3 

8 含乳制品冲调粉 全脂奶粉、脱脂奶粉、白砂糖 3 葡萄糖酸-δ-内酯、食品用香精、姜粉 3 

9 
含乳冲调粉-姜埋奶冲

调粉 
奶粉、生姜、白砂糖、麦芽糊精 4 卡拉胶 1 

10 
含乳冲调粉-姜埋奶冲

调粉 (Ⅰ型) 

奶粉、生姜、白砂糖、食用葡萄糖、

炼奶、奶油、麦芽糊精 
7 卡拉胶、酪蛋白酸钠 2 

11 
含乳冲调粉-姜埋奶冲

调粉 (Ⅱ型) 

奶粉、生姜、白砂糖、结晶果糖或非淀

粉型结晶果糖、麦芽糊精 
6 卡拉胶或复合增稠剂、魔芋粉、食用葡萄糖 4 

12 
含乳冲调粉-姜埋奶冲

调粉(不添加蔗糖型) 
奶粉、生姜、食用葡萄糖、麦芽糊精 4 卡拉胶 1 

13 
含乳冲调粉-姜埋奶冲

调粉(不添加蔗糖Ⅰ型) 

奶粉、生姜、结晶果糖或非淀粉型结晶

果糖、麦芽糊精 
5 卡拉胶或复合增稠剂、魔芋粉、食用葡萄糖 4 

14 
含乳冲调粉-双皮奶冲

调粉 
奶粉、白砂糖 2 卡拉胶 1 

15 
含乳冲调粉-双皮奶冲

调粉 (Ⅰ型) 

奶粉、白砂糖、食用葡萄糖、 

炼奶、奶油 
5 卡拉胶、酪蛋白酸钠 2 

16 
含乳冲调粉-双皮奶冲

调粉 (Ⅱ型) 

奶粉、白砂糖、结晶果糖或非淀粉型结

晶果糖 
4 

卡拉胶或复合增稠剂、魔芋粉、食用葡萄糖、麦

芽糊精 
5 

17 
含乳冲调粉-双皮奶冲

调粉(不添加蔗糖型) 
奶粉、食用葡萄糖 2 卡拉胶 1 

18 
含乳冲调粉-双皮奶冲

调粉(不添加蔗糖Ⅰ型) 
奶粉、结晶果糖或非淀粉型结晶果糖 3 

卡拉胶或复合增稠剂、魔芋粉、麦芽糊精、食用

葡萄糖 
5 

19 
含乳冲调粉-杏仁双皮

奶冲调粉 
奶粉、白砂糖、杏仁粉 3 卡拉胶 1 

20 
含乳冲调粉-杏仁双皮

奶冲调粉(Ⅰ型) 

奶粉、白砂糖、杏仁粉、结晶果糖或非

淀粉型结晶果糖 
5 

卡拉胶或复合增稠剂、魔芋粉、麦芽糊精、食用

葡萄糖 
5 

21 
含乳冲调粉-椰香双皮

奶冲调粉 
奶粉、白砂糖、椰桨粉(椰肉、麦芽糊精) 4 卡拉胶 1 

22 
含乳冲调粉-椰香双皮

奶冲调粉(Ⅰ型) 

奶粉、白砂糖、结晶果糖或非淀粉型结

晶果糖、椰桨粉(椰肉、麦芽糊精) 
6 卡拉胶或复合增稠剂、魔芋粉、食用葡萄糖 4 

 

 
2.3.2  微生物指标规定情况 

不同产品规定了菌落总数、大肠菌群、沙门氏菌、金

黄色葡萄球菌指标, 见表 4, 其中菌落总数 n=5, c=2, m 值

包括 1000、30000、50000 3 种, M 值包括 50000、100000、

200000 3 种, 单位主要为 CFU/g, 有 1 份产品菌落总数单

位设置为 CFU/mL。大肠菌群 n=5, c 值为 1、2 2 种, m 值

包括 1、10 2 种, M 值包括 5、100 2 种, 单位主要为 CFU/g, 

有 1 份产品大肠菌群单位设置为 CFU/mL。沙门氏菌 n=5, 

c=0, m=0, M 无, 单位主要为/25 g, 有一份产品沙门氏菌单

位设置为/25 mL。金黄色葡萄球菌 n=5, c=0、1、2 3 种, m=0、

10、100 3 种, M=100、1000、未设置 3 种, 单位包括 CFU/g、

CFU/mL、/25 g、未设置 4 种。 
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表 3  广东省双皮奶食品安全企业标准理化指标规定情况表 
Table 3  Formulation of physical and chemical indexes of double skin milk enterprises standard in Guangdong province 

序号 名称 
蛋白质 铅(以 Pb 计) 黄曲霉毒素 M1 

符号 数值 单位 符号 数值 单位 符号 数值 单位 

1 双皮奶 ≥ 1.0 % ≤ 0.2 mg/kg ≤ 0.5 μg/kg 

2 双皮奶 ≥ 2.9 g/100 g ≤ 0.2 mg/kg ≤ 0.5 μg/kg 

3 双皮奶 ≥ 1.6 % ≤ 0.2 mg/kg ≤ 0.5 μg/kg 

4 双皮奶 ≤ 0.1 g/100 g ≤ 0.2 mg/kg ≤ 0.5 mg/kg 

5 双皮奶 ≥ 0.2 g/100 g ≤ 0.2 mg/kg ≤ 0.5 μg/kg 

6 双皮奶 ≥ 2.5 % ≤ 0.2 mg/kg ≤ 0.5 μg/kg 

7 奶类冲调粉 ≥ 12.0 g/100 g ≤ 0.9 mg/kg ≤ 0.5(折算成鲜乳计) μg/kg 

8 
含乳制品冲

调粉 
≥ 10.0 g/100 g ≤ 0.9 mg/kg ≤ 0.5(折算成鲜乳计) μg/kg 

9 含乳冲调粉 ≥ 5.0 g/100 g ≤ 0.9 mg/kg - - - 

 
 

表 4  广东省双皮奶食品安全企业标准微生物指标规定情况表 
Table 4  Formulation of microorganism indexes of double skin milk enterprises standard in Guangdong province 

序号 名称 
菌落总数 大肠菌群 沙门氏菌 金黄色葡萄球菌 

n c m M 单位 n c m M 单位 n c m M 单位 n c m M 单位

1 双皮奶 5 2 30000 100000 CFU/g 5 2 10 100 CFU/g 5 0 0 - /25 g 5 1 10 100 - 

2 双皮奶 5 2 30000 100000 CFU/g 5 1 10 100 CFU/g 5 0 0 - /25 g 5 0 0 - /25 g

3 双皮奶 5 2 50000 200000 CFU/g 5 1 10 100 CFU/g 5 0 0 - /25 g 5 2 10 100 CFU/g

4 双皮奶 5 2 50000 200000 CFU/g 5 2 10 100 CFU/g 5 0 0 - /25 g 5 1 10 100 CFU/g

5 双皮奶 5 2 50000 200000 CFU/g 5 1 10 100 CFU/g 5 0 0 - /25 g 5 2 10 100 CFU/g

6 双皮奶 5 2 50000 100000 CFU/g 5 2 1 5 CFU/g 5 0 0 - /25 g 5 0 0 - /25 g

7 奶类冲调粉 5 2 1000 50000 CFU/g 5 2 10 100 CFU/g 5 0 0 - /25 g 5 1 100 1000 CFU/g

8 
含乳制品 

冲调粉 
5 2 1000 50000 CFU/mL 5 2 10 100 CFU/mL 5 0 0 - /25 mL 5 1 100 1000 CFU/mL

9 含乳冲调粉 5 2 1000 50000 CFU/g 5 2 10 100 CFU/g 5 0 0 - /25 g 5 1 100 1000 CFU/g

 

3  讨论和建议 

3.1  传统双皮奶 

双皮奶是广东经典的地方特色甜品, 创制于清朝末

年, 以顺德双皮奶最为出名, 2004 年 10 月荣膺“中华名小

食”称号[4‒7]。传统的双皮奶主要是用水牛奶为原料, 再加

入白砂糖、蛋清或鲜姜汁制作而成, 水牛奶的奶香味与蛋

白质含量均比其他牛奶好, 用水牛奶做出来的双皮奶甘香

嫩滑, 形状如膏, 效果优于其他牛奶, 原因在于水牛奶的

干物质和乳脂含量特别高, 水牛奶干物质含量达 18.4%, 

高于普通黑白花牛奶的 10%, 乳脂率含量为 7.9%, 高于普

通黑白花牛奶的 3.5%, 水牛奶所含蛋白质、氨基酸、乳脂、

维生素, 微量元素等均高于黑白花牛奶, 营养价值高。双

皮奶一直以来都颇受消费者喜爱, 广州北京路步行街的一

间双皮奶甜品店日销量高达 1500 碗。 

3.2  现代双皮奶 

随着食品工业的发展以及大众消费习惯的转变, 人

们对甜品更加喜爱, 双皮奶的市场覆盖范围更广、生产消

费量也逐步增大, 目前市场上开始出现预包装双皮奶及其

冲调粉, 以及原辅料较传统有较大改变的双皮奶[8‒9]。在广

州有多家企业生产预包装双皮奶, 经备案广东省食品安全

企业标准的生产企业, 广州占据了全省近 30%, 街头现制
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现售的双皮奶甜品店更是数量众多。与此同时, 市面上生

产销售的双皮奶与传统双皮奶相比, 不仅出现了经干燥工

艺制成的双皮奶冲调粉新形态, 而且还出现了营养和质量

安全方面的变化, 包括不再以牛奶和蛋清等为主要原料、

成品蛋白质含量较低、微生物指标控制不严格等问题, 而

目前政府部门和行业协会等均未就双皮奶类产品制定食品

相关标准和生产规范。 

3.3  双皮奶企业标准备案现状 

一是提交备案的双皮奶企业标准数量较少。广东省提

交备案的双皮奶类企业标准仅有 9 家企业 22 种产品, 相对

市面上大量售卖的双皮奶类食品, 备案产品数量和比例非

常低。二是双皮奶产品的原辅料种类多。平均使用原料数

量 4 种, 最多一款产品使用了 7 种原料, 平均使用辅料数

量 4.78 种, 最多一款产品使用辅料 23 种, 部分品种为了追

求新颖度, 其配方和组成已脱离传统双皮奶的定义。三是

同一个指标的限量值制定不规范。如同为双皮奶或者双皮

奶冲调粉, 其三聚氰胺、水分、蛋白质、铅、菌落总数、

大肠菌群、金黄色葡萄球菌等指标限量值不同或者未规定, 

且存在较大差异甚至明显错误。 

我国食品安全法规定, 国家鼓励食品生产企业制定

严于食品安全国家标准或者地方标准的企业标准, 在本企

业适用, 并报省、自治区、直辖市人民政府卫生行政部门

备案[10]。备案的主体是食品生产企业, 在实际工作过程中

也就意味着只有预包装食品才被要求制定并提交标准备案, 

散装食品或者自制现售的食品未要求制定企业标准并备

案。对既往提交备案的企业标准分析发现, 由于食品生产

企业规模不一, 食品安全企业标准制定人员水平参差不齐, 

甚至许多小企业不具备自行制定企业标准的技术能力, 而

是交由第三方机构代为编写, 导致提交备案的标准存在原

辅料使用错误、食品添加剂错用或滥用、安全指标错定或

漏定等各种问题[11‒15], 如果企业依据这些错误的标准生产

食品, 将可能导致生产的食品出现各种安全问题。双皮奶

是广东特色甜品, 街头巷尾存在大量制售双皮奶的甜品店, 

但这类形式的加工制作缺乏统一的规范, 通常靠商家自行

把控, 但相对于食品生产企业, 自制现售加工类主体对于

食品安全的把控能力更低, 如果对这类食品能要求加工主

体制定产品标准, 并组织专业技术人员进行技术审核把关, 

将前瞻性消除大量的食品安全隐患[16‒18]。 

3.4  双皮奶企业标准制定过程中存在的难点及问题 

一是目前市售双皮奶难以参照食品安全国家标准中

食品类别进行归类。传统双皮奶以水牛奶为主要原料, 可

以归入乳及乳制品类别, 但对目前主要双皮奶食品生产

企业产品进行分析后发现, 部分企业的双皮奶不再以牛

奶、蛋清为主要原料, 甚至出现植脂末的添加量大于乳粉

的情况 , 与传统的双皮奶配方相差甚远 , 难以归入乳及

乳制品类别, 因此急需通过地方标准、行业标准或团体标

准的形式对原辅料使用、加工工艺等技术参数进行规定, 

回归传统。 

二是由于使用的原辅料不同, 导致产品营养价值差

异大, 主要表现为蛋白质含量参差不齐。不同企业双皮奶

产品的蛋白质含量从≤0.1 g/100 g 到≥2.9 g/100 g, 蛋白质

含量差异的主要原因是牛奶、蛋清的添加量不同。牛奶使

用减少导致生产成本下降, 营养价值降低可能导致市场

“劣币驱逐良币”, 影响传统双皮奶的声誉和市场占有率。

同时蛋白质含量低, 不利于居民通过日常膳食补充获得充

足奶类摄入, 这与《健康中国行动(2019—2030 年)》[19]、

《中国居民膳食指南(2016 年)》[20]的导向性要求相违背。 

三是缺少微生物指标的统一要求。由于缺少国家或者

行业相关产品标准, 各企业制定的微生物指标差别大。多

数企业参考 GB 19646《食品安全国家标准 稀奶油、奶油

和无水奶油》或 GB 13102《食品安全国家标准 炼乳》制

定微生物指标, 但 2 个标准的微生物限量差别较大, 如菌

落总数的最高安全限量值相差一倍。微生物指标应如何制

定, 目前缺少依据, 如果限定的指标值太低, 可能会存在

食品安全隐患。 

3.5  建  议 

双皮奶在广东的市售主要为前店后产或者现制现售

模式, 制定企业标准的产品仅占市面上销售产品的极少部

分, 而双皮奶企业标准中存在的问题提示相关部门有必要

考虑制定双皮奶类产品食品安全地方标准、行业标准或团

体标准, 统一规范原辅料、工艺、质量和安全性指标, 保

护广东经典名小吃, 同时加强双皮奶冲调粉这类新形态产

品的管理, 让传统美食文化得到良好的传承与发展。 
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